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Mot vdra nyanstillda
— Mari och Filip

Nar jag borjade pa Lagerblads sa tankte jag att det har blir
ju perfekt for en kéttbulledlskare som mig. Dock tankte jag
inte sa mycket pa vad som faktiskt kravs for att fa en kott-
bulle att smaka just som en hemlagad. Nu vet jag. Sen upp-
tackte jag ju alla de andra fantastiska produkter som finns.
Inte varit s& fortjust i vegetariskt forut men nu ar falafelpin-
nen en av mina favoriter.

Nu har jag varit har pa Lagerblads i ett dr och det ar ju jag
som haller koll s& vi har vélfyllt med varor pa lagret och det
ar mig man kontaktar nar man vill lagga en order eller har
fragor. Ni kanske inte ser mig sa ofta men ibland hoppar jag
in och ar med pa massor ocksa, vilket ar roligt. Det ar inspi-
rerande att vara en del av Lagerblads och vara med och er-
bjuda kunder dessa fantastiska produkter som jag arligt kan
saga ar riktigt goda.

Mari

i

Nér jag fick frdgan om att ansluta till teamet pa Lagerblad
Foods sd kdndes det som en sjalvklarhet!

Jag har alltid haft ett intresse fér mat och matlagning och
att da fa mojligheten att fa jobba med mat pa heltid kandes
ratt for mig.

Min férsta tanke pa Lagerblad Foods var kéttbullar, men jag
kunde ju inte drdmma om att det fanns s& mycket mer i sor-
timentet an bara kottbullar. Efter att ha fatt varit och besokt
produktionen ett antal ganger sa slas jag av hur hantverks-
massigt var produktion ar och ocksa hur latt vi har for att
kunna tillverka unika produkter for kunder. Sa sitter ni med
ett recept dar ni idag producerar sjélva, men dar tiden inte
racker till, sld garna en signal och lyssna med oss eller skicka
en forfragan till oss. Vara kontaktuppgifter hittar ni pa baksi-
dan av var folder.

Filip
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4400 VEGANSK CHAVRE-
BULLE20 G

Tillredd. Djupfryst.
ca300st.x20g9=6,0kg

VEGANSK. KOSTFIBERKALLA.
PROTEINKALLA.

4302 JALLOUMISTICK
PANERAD 60 G

Tillrddd. Djupfryst
" cast.90x60g =54 kg

..  GLUTENFRI. LAGLAKTOS.

KOSTFIBERKALLA.

6814 FLASKFARSBIFF
MED PAPRIKA-OSTFYLL-
NING PANERAD 80 G

Tillredd. Djupfryst
ca70st.x80g=>5,6kg

GLUTENFRI. LAKTOSFRI.

Nya produkter

4401 MEDELHAVSBIFF
PANERAD 60 G

Tillredd. Djupfryst.
ca90st.x60g=>5,4kg

VEGANSK. KOSTFIBERKALLA.

4220 RAGGMUNK 50 G
Tillredd. Djupfryst

ca 100 st.x 50 g =5,0 kg
LAKTOSFRI.

3335 HAMBURGARE
100 G

Tillredd. Djupfryst

ca55st.x100g=5,5kg
GLUTENFRI. LAKTOSFRI.

-_ __ I._H.._ 4
4301 MAROCKANSK 4340 ART-PALSTER-
GRONSAKSBULLE 15 G NACKSBIFF 140 G

Tillredd. Djupfryst.
ca400st.x159=6,0kg

GLUTENFRI. VEGANSK.
KOSTFIBERKALLA.

Tillredd. Djupfryst.
ca30st.x140g=4,2kg

GLUTENFRI. VEGANSK.
HOGT KOSTFIBERINNEHALL.

6813 KYCKLINGFARSBIFF

3345 KOKSMASTAR-

KOTTBULLE 25 G MED TOMAT-MOZZAREL-
e DT LAFYLLNING PANERAD
ca240st.x259=6,0kg 100G

GLUTENFRI. MJOLKFRI.
LAKTOSFRI.

Tillredd. Djupfryst
ca55st.x100g=5,5kg

GLUTENFRI. LAKTOSFRI.

8063 NOTWALLEN-
BERGARE 140 G

Tillredd. Djupfryst.
ca40st.x140g'=5,6 kg

LAKTOSFRI.

&

Vi gor ditt arbete bide

enkelt och hallbart!

Gjutjirnspanna logga

Mera information om vira

produkter finns pa hemsidan

Vira produkter virms upp direkt
[fran frysen vilket minskar béde
arbete och matsvinn!

Uppvirmningsinstruktioner:

Instruktioner om uppvirmning
finns pa sidorna 30-31.

Produkterna som fitt loggan ér till-
verkade pa gjutjirnspanna. Fordelen
med att steka pa gjutjdrnspanna:

* ger fin stekyta

* god smak

* saftigare mat

B

lagerbladfoods.se

Katalogen dir trycke pa

miljovinligt papper.




ANSVAR

LAGERBLAD FOODS ANSVARSOMRADEN OCH MAL

Lagerblad Foods forbinder sig i att i sitt ansvararbete stodja alla FN:s 17 mal for hallbar utveckling. Dessutom har vi identi-
fierat fem mal dar vi har storst méjlighet att paverka genom var verksamhet samt pa vilka satt vi kan framja uppnaendet av
dessa mal.

ANSTANDIGA HALLBAR : 13 BEKAMPA KLIMAT- 14 HAV DCH MARTMA
ARBETSVILLKOR FORANORINGARNA RESURSER
OCHEKDNOMISK PRODUKTHON
an a
i 4
INGEN HUNGER ~ “ KLIMATATGARDER
« Vistrdvar efter att avskaffa hunger, férbéttra livsmedels- - Vi anvénder klimatvénlig el.
sakerheten och framja ett hallbart jordbruk. « Vi utvecklar férpackningsmaterial.

. Vi forsoker minimera svinnet och det lilla svinn som

uppkommer delar vi ut via matkasse-donationer. ANSTANDIGA ARBETSVILLKOR OCH EKONOMISK

TILLVAXT
- Vi erbjuder kvalitativa arbetsplatser och garanterar en
jamlik och trygg arbetsmiljo.

HALLBAR KONSUMTION OCH PRODUKTION

- Vi foredrar inhemska ravaror och véljer héllbart
producerade ravaror.

« Vi sdkerstaller hallbara konsumtions- och
produktionsmetoder genom att erbjuda fler alternativ
av gronsaker, fisk och vilt.

« Djupfrysta produkter samt hog kvalitet och god smak
minskar matsvinnet.

LIV UNDER VATTNET

« Vi erbjuder héllbart fiske och odlade, livskraftiga
fiskarter som enligt WWF tal fiske.

« Vi bedriver marknadsforingssamarbete med John
Nurminens Stiftelse som foretagsfadder.

VAR PRODUKTION AR FSSC 22000-CERTIFIERAD

Kiwa ar en av varldens storsta aktorer inom testning, inspektion och certifiering (TIC) och &r marknadsle-
dare i Finland. Kiwa har beviljat Lagerblad Foods ett certifikat som verifierar att vart livsmedelssakerhets-
system uppfyller kraven for Food Safety System Certification 22000, FSSC 22000-certifikatet.

A N

ATVANLIG EL
anvanda klimatvanlig el och den el vi anvander idag produceras med karnkraft.
aft inte ar fornybar energi ar den ett battre alternativ an fossila produktionsmetoder ur

mil] punkt, och elproduktion'med karnkraft orsakar inga direkta vaxthusgasutslapp.



UTVECKLING AV FORPACKNINGSMATERIAL

Vara frysta produkter férpackas forst i en plastpase och Plastpasar:
dérefter i kartonger. En frosttalig och hogkvalitativ férpack- Vi har minskat mangden plast i pdsarna (fran 26 g > 20 g - 15 g).
ning ar viktig for att bevara vara produkters kvalitet. Den senaste minskningen innebar 3 066 kg mindre plast per ar.

L4 L4
Forpackningskartonger: o
- Tillverkas i Finland av finska ravaror. -

. Andelen atervunnet material ar 27,4 %.
Nw
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MINSKNING AV ATERBRUK TILL AVFALL
SVINN: NYTTIG ANVANDNING:
Mangden svinn i var produktion Vi sorterar kartong, plast, metall
ar liten, och vi donerar dverskotts- LIVSMEDELSFETTER TILL och b'.,oana"' Under de tre se-
produkter till valgérenhet for att ATERANVANDNING: naste aren har anallSmangden
anvandas som livsmedel; cirka Fetterna som uppstar i produktionen gér via minskat mecj cirka
5300 kg per ar, bland annat till Suomen Kasviéljykierratys Oy till ravara fér 9 % per ar. r
Hurstin Valinta och Manna-Apu. férnybara brinslen.

OVERSKOTT TILL DJURFODER:
Det kott som kommer fran var k6ttsepar5tor
gar till hundfoder. Arligen fér vi pa detta sit W >
cirka 11 000 kg kott till dtervinning.

< 4

-

£
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ANSVAR

OKNING AV VAXTBASERADE PRODUKTER

Vi har utvecklat vart produktsortiment genom att 6ka mangden vaxtbaserade produkter. | vissa produkter har en del av det
roda kottet ersatts med gronsaker. Mdangden vaxtbaserade produkter har attadubblats fran ar 2014 till ar 2024.

ANDELEN VEGETARISKA | VAR PRODUKTION

Vegetariska

produkter
2014 2024
. 15%
Vegetariska
produkter M, Kbtt- och Svri
: ga
4% " produkter
Kott- och Gvriga 85 %
produkter
96 %

FRAMJANDE AV ARBETE OCH HALSA

Vi tillverkar alla vara produkter i var moderna livsmedelsfabrik i Hermanstad i Helsingfors. Vi satsar dven pa inhemska rava-

ror. Vara produkter har Nyckelflaggan, och manga produkter har dven mérket Gott fran Finland som bevis pa hogt ursprung
fran Finland.

PASTAENDEN

KOSTFIBERKALLA PROTEINKALLA

= Pastdendet betyder att produkten innehdller minst 3 g Pastdendet betyder att minst 12 % av lisvmedlets ener-
~ kostfibrer per 100 g eller minst 1,5 g kostfibrer per 100 kcal. gi einer.

T KOSTFIBERINNEHALL HOGT PROTEININNEHALL
astaendet betyder att produkten innehdller minst 6 g Pastaendet betyder att minst 20 % av lisvmedlets ener-
Itﬁbrer per 100 g eller minst 3 g kostfibrer per 100kcal. i givarde kommer frdn proteiner.




VI HAR INLETT SAMARBETE MED FORETAGET BIOCODE FOR
ATT BLI ANNU MERA TRANSPARENTA INOM HALLBARHET

Vart mal ar att gora det sa enkelt som mojligt for dig att hitta hallbara och klimatsmarta produkter. | var nya katalog ar alla
vara produkter markta med CO2-ekvivalenter per kg produkt sa att du enkelt kan jamfora olika produkters klimatpaverkan.
Forpackningens klimatavtryckt ar inkluderad i klimattalet.

Biocode har skapat en férnuftig koldioxidavtrycksberdaknare skraddarsydd for livsmedelsféretag, producenter och bonder.
Kalkylatorn ger en tydlig och omfattande oversikt 6ver utslapp pa olika nivaer, vare sig det ar pa produkt-, producent- eller

foretagsniva.

Kidlla: Biocode

ORGANISATIONENS KOLDIOXIDAVTRYCK ENLIGT

GHG-PROTOKOLLET
Lagerblad Foods delar upp organisationens koldioxid- Nédstan hela organisationens utsldpp harstammar fran
avtryck (GHG - Greenhouse Gas Protocol) i tre utslapps- Scope 3. Upphandlingsbeslut har darfor en stor inverkan
kategorier, sé kallade "scopes”. pa minskningen av koldioxidutslapp.
Scope 1 -> Foretagets direkta vaxthusgasutslapp: fastighe- % -Andel av utslidppen:
ten, egen energiproduktion samt utslapp fran fordon som Scope 1 > 1,4% Scope 1
foretaget dger eller forvaltar. Utslapp som uppstar direkt Scope 2 > 1,0% 1,4 % Scope 2
till foljd av den egna verksamheten (t.ex. kéldmedier). Scope 3 > 97,7 % \ 1,0 %

= Scope 3
Scope 2 -> Vaxthusgasutslapp fran konsumtionen av kopt . 97,7%

el, varme eller dnga (fjdrrvarme och el).

Scope 3 > Ovriga indirekta vixthusgasutslapp: upp-
handlingar, tjansteresor och avfall (rdvaror).

VI AR FORETAGSFADDER TILL JOHN
NURMINENS STIFTELSE

Vi ar med och raddar Ostersjon och dess arv tillsammans med John Nurminens Sti
telse! Overgddningen &r Ostersjéns stérsta miIWéﬁ gst
som orsakar 6vergddning har halverats sedan 1980-talet, plé Osters
sasom massférekomster av blagréna alger. Vi stodjer John Nurmine! iftelse, som ge
atgarder for att skydda Ostersjén och sékerstéller att havets beréttels‘gf%idare till ko

. w—-—_—_ - o
STOD TILL SKOLMALTIDER FOR BARN

Vi stodjer World Visions skolmatskampanj genom en arlig donation. Malet med
kampanjen ar att erbjuda skolmat at alla barn fore ar 2030. Fér narvarande far
endast 18 % av barnen i laginkomstlander dagligen skolmat. Naringsrik och
mangsidig skolmat hjalper barnen att stanna kvar i skolan och att lara sig battre.



Glutenfria produkter

@":i't@ .'.@ vy

4300 BLOMKAL- OCH 4301 MAROCKANSK 4320 GRONSAKSNUGGETS 4089 ITALIENSK

CURRYBULLE 15 G GRONSAKSBULLE 15 G 25G GRONSAKSBULLE 15 G

Glutenfri. Vegansk. Kostfiberkalla. Glutenfri. Vegansk. Kostfiberkalla. Glutenfri. Vegansk. Kostfiberkalla. Glutenfri. Innehaller havre.
Proteinkalla. Kostfiberkalla. Vegansk. Proteinkalla.

4060 KRYDDIGA VEGOBITAR 4061 FALAFELPINNE 65 G 4062 FALAFELBIFF 130G 4065 FALAFELBIFF 60 G

8G Glutenfri. Kostfiberkalla. Vegansk. Glutenfri. Kostfiberkalla. Vegansk. Glutenfri. Kostfiberkdlla. Vegansk.

Glutenfri. Hogt kostfiberinnehall.

Vegansk.

= " ‘@Q@

4067 FALAFELBULLE 16 G 4076 RODBETSFALAFEL 30 G 3367 MEXIKANSK 4071 VEGEKOFTA40G

Glutenfri. Kostfiberkélla. Vegansk. Glutenfri. Kostfiberkélla. Vegansk. GRONSAKSBIFF 50 G Glutenfri. Innehaller havre.
Glutenfri. Kostfiberkalla. Vegansk. Kostfiberkalla. Vegansk.

4063 ART-RODBETSBIFF 60 G
Glutenfri. Hogt kostfiberinne all.



iy 'y Glutenfri. Laktosfri.

4055 RODBETSBIFF MED
GETOSTFYLLNING 80 G
Glutenfri. Innehaller havre. Laktosfri.

Kostfiberkalla.

dg

4085 HALLOUMI-
RODBETSBIFF 40 G
Glutenfri. Laglaktos. Proteinkalla.

NYHET

A

3345 KOKSMASTARKOTT-
BULLE25G
Glutenfri. Mjolkfri. Laktosfri.

6814 FLASKFARSBIFF MED
PAPRIKA-OSTFYLLNING

PANERAD 80 G

r

X
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4056 SPENAT- 4058 FETA-GRONSAKSBIFF 4059 POTATIS-SVAMPBIFF
GRONSAKSBIFF MED 60 G 60G
FARSKOSTFYLLNING 80 G Glutenfri. Laglaktos. Glutenfri. Mjolkfri. Laktosfri.

Glutenfri. Innehaller havre. Laktosfri.
Kostfiberkalla.

4087 HALLOUMI- 6036 KOTTBULLE 16 G 6034 ITALIENSK KOTTBULLE
RODBETSBIFF 120 G Glutenfri. Mjslkfri. Laktosfri. 16G
Glutenfri. Laglaktos. . Proteinkalla. Glutenfri. Mjolkfri. Laktosfri.

4002 CHORIZOBULLE 8 G 6813 KYCKLINGFARSBIFF 5204 ASIATISK

Glutenfri. Mjolkfri. Laktosfri. MED TOMAT- KYCKLINGFARSBULLE 30 G
MOZZARELLAFYLLNING Glutenfri. Mjolkfri. Laktosfri.
PANERAD 100G

Glutenfri. Laktosfri.

8060 BIFF A LA LINDSTROM 8066 PANNBIFF 100 G ~ 3335HAMBURGARE 100G
65G Glutenfri. Mjolkfri. Laktosfri. s i a
Glutenfri. Mjolkfri. Laktosfri. A il ¥

S
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NYHET

VAD AR MO CHAVRE OCH MO GREKISK:?

PRODUKTER TILLVERKADE AV FARSK HAVREDRYCK GARANTERAR DEN BASTA OCH RENASTE

OSTLIKNANDE SMAKEN.

* Produktionen av M6-produkter borjar alltid med tillverkningen av farsk havredryck,
som varsamt bearbetas for att skapa autentiska ostliknande smak- och

texturegenskaper.

e Den banbrytande Zero Waste-teknologin sékerstéller att allt det goda fran havren
hamnar i slutprodukten — det uppstar inga restavfall i produktionen.

e De véaxtbaserade alternativen till ost dr utformade for att moéta de hoga kraven fran

riktiga ostalskare. De smakar och smalter precis som riktig ost!

o MO0 Chavre: ett vaxtbaserat alternativ till Chevre ost.
e M0 Grekisk: paminner om grekisk ost.

KILMATAVTRYCK

1,11C0,e/w

GJUTJARNS-
PANNA

4400 VEGANSK CHAVREBULLE 20 G

Var nya vegetariska chavre-bulle kombinerar mustiga kikarter, fars-
ka arter och fyllig M6 chavre vaxtbaserad ost. Med hela 82 % gron-
saksinnehall &r den inte bara ett gott val, utan dven ett smart val for
dig som vill ata hallbart och medvetet. Bullen steks varsamt i gjut-
jarnspanna for att ge den en perfekt balans mellan krispig yta och
saftig insida — som gjord for att forgylla din maltid. Den vegetariska
chavre-bullen ar en riktig hojdare for alla tillfallen. Njut av den som
huvudroll pa tallriken, eller 13t den spela birollen bredvid din favorit-
ratt. Med sin rika smak och kramiga konsistens blir den snabbt en ny
favorit. Valj smak, kvalitet och ansvar!

Tillredd. Djupfryst.
ca300st.x20g=6,0kg

Kikarter, artor, spenat, M6 chavre 13 % (havre, kokosfett, modifierad
starkelse, potatisprotein, salt, aromer, kalcium), zucchini, rapsolja, po-
tatisflingor, solrosfron, stabiliseringsmedel (E461), vitlok, persilja, salt,
rérsocker, citronskal, timjan, rosmarin, svartpeppar.

Gronsakshalt 82 %.

VEGANSK. KOSTFIBERKALLA. PROTEINKALLA.

151177
4400

Martin & Servera
Stockfiller

ad,

e MO GREEK - BEST FETA STYLE
+ MO CHAVRE - BEST NO-GOATS

KILMATAVTRYCK

1,567 CO, e/«

GJUTJARNS-
PANNA

4401 MEDELHAVSBIFF PANERAD 60 G

Lat dina smaklokar resa direkt till Medelhavets soliga landskap! Den
nya Medelhavsbiffen kombinerar paprika, kikérter, tomat, aubergine,
zucchini och I6k till en god vegansk gronsaksbiff. Biffen kréns med
M6 véxtbaserad grekisk ost, som ger ratten en autentisk medelhavs-
kansla. Biffen steks i gjutjarnspanna tills den blir perfekt — da far du en
krispig yta och saftig insida. Denna goda veganska nyhet passar bade
till varmratt liksom till en sallad varmare dagar.

Tillredd. Djupfryst.
ca90st.x60g=>5,4kg

Gronsaker 81 % (paprika, kikarter, tomat, aubergine, zucchini, 16k),
MO Grekisk (havre, kokosfett, modifierad stérkelse, salt, potatispro-
tein, kalcium, arom), glutenfri panering [rismjol, solrosolja, dextros,
salt, jasningsmedel (E500ii), fargdmnen (E150a, E160¢)], rapsolja, po-
tatisflingor, vitlok, stabiliseringsmedel (E461), rérsocker, salt, timjan,
rosmarin, oregano, svartpeppar, fankal. Gronsakshalt 81 %.

VEGANSK. KOSTFIBERKALLA.

150856
4401

Martin & Servera
Stockfiller

Medelhavsbiff med
auberginesallad & aioli



Veganskt

KILMATAVTRYCK

0,94 COe/i

ey A
4320 GRONSAKSNUGGETS 25 G

Letar du efter ett gott, mattande och kli-
matsmart alternativ till klassiska nuggets?
Prova vér nya gronsaksnugget - det per-
fekta valet for bade stora och sma som vill
dta mer halsosamt. Vara nuggets ar fyllda
med noggrant utvalda gronsaker och till-
sammans ger de en hérlig balans mellan
sotma och fyllighet, samtidigt som de bidrar
med naturlig farg och naring pa tallriken.
Nuggetsen ar panerade och stekta i var
gjutjarnspanna - for en extra god och rustik
kansla.

Tillredd. Djupfryst.
ca220st.x25g=>5,5kg

Gula artor, morot, majs, potatis, glutenfritt
skorpmjdl, [rismjol, solrosolja, dextros, salt,
jasningsmedel (E500ii), fargamnen (E150a,
E160¢)], rapsolja, artprotein, 16k, salt, ror-
socker, stabiliseringsmedel (E461), kryddor
(paprika, spiskummin, svartpeppar, orega-
no, timjan, cayenne, chili, vitlok). Gronsaks-
halt 92 %.

GLUTENFRI. VEGANSK.
KOSTFIBERKALLA. PROTEINKALLA.

148327
4320

Martin & Servera
Stockfiller

KILMATAVTRYCK

1,04 COe/i

4060 KRYDDIGA VEGOBITAR8 G

En liten, valkryddad mycket smakrik vegansk
bulle. Den kan med férdel anvandas i t.ex.
sallader, med pasta, wraps, soppor och pa
pizza.

Tillredd. Djupfryst.
ca625st.x89g=5,0kg

Bondbonor, kikartor, majsstarkelse, rapsolja,
rismjol, 16k, jalapeno, socker, koriander, salt,
kryddor (spiskummin, oregano, svartpep-
par, kummin, paprika, muskotnét, kanel),
vitlok, limeblad, chili, ingefarapuré. Gron-
sakshalt 89 %.

GLUTENFRI. HOGT KOSTFIBERINNEHALL.
VEGANSK.

Menigo 405026
Svensk Cater 4060
Stockfiller 4060

| poyes

KILMATAVTRYCK

1,14 CO e/«

GJUTJARNS-
PANNA

4301 MAROCKANSK
GRONSAKSBULLE 15 G

Vdra grénsaksbullar &r med atanke skapade
for barn och ungdomar. Bullarna &r gjorda
pa graartor fran Kalmar och kryddade med
bl.a. vitlok, koriander och timjan. De passar
perfekt for bade veganer och flexitarianer,
och éar fria fran onddiga tillsatser. Oavsett
om du vill servera dem i en wrap, pa en
frasch sallar eller som huvudrétt, ar de ett
smakrikt och hallbart val som hela familjen
kan uppskatta.

KILMATAVTRYCK

1,06 CO,e/i

:'y" GJUTJARNS-
Tyl PANNA

4300 BLOMKAL- OCH CURRY-
BULLE15G

Var blomkal- och currybulle fér med sig en
ny smakvarld direkt till din tallrik. | var bulle
hittar du smaker som kokosgradde, lime
och curry och denna kryddiga kombination
blir en perfekt vegansk delikatess som
fornyar bade vardagsmaten och festbordet.
Prova dessa bullar och I3t smakerna ta dig
till Indiens hjarta. Ett tips, for basta resultat
sa behover denna veganska bulle fa en yta
om man ska servera den kall.

Tillredd. Djupfryst.
ca400st.x15g=6,0kg

Blomkal 41 %, potatis, artor, kokosgradde,
rapsolja, 16k, glutenfritt skorpmjol [rismjol,
solrosolja, dextros, salt, jasningsmedel
(E500ii), fargamnen (E150a, E160c)], ingefa-
rapuré, vitlok, salt, koriander, socker, potatis-
mjol, curry -kryddblandning 1 % (koriander,
bockhornsklover, spiskummin, fankal, ing-
efdra, cayenne), stabiliseringsmedel (E461),
svartpeppar, chili, limeblad.

Gronsakshalt 72 %.

GLUTENFRI. VEGANSK.
KOSTFIBERKALLA.

Martin & Servera 134893
Svensk Cater 4300
Mardskog & Lindkvist 4300
Stockfiller 4300

Yy v

Tillredd. Djupfryst.
ca400st.x159=6,0kg

Graartor 41 %, tomat, ris, 16k, rapsolja, po-
tatisflingor, rismjol, vitlok, orter (koriander,
timjan, oregano), kryddor (paprika, spis-
kummin, svartpeppar), salt, socker, stabilise-
ringsmedel (E461). Gronsakshalt 74 %.

GLUTENFRI. VEGANSK.
KOSTFIBERKALLA.

Stockfiller 4301

KILMATAVTRYCK

0,99 COe/w

4089 ITALIENSK
GRONSAKSBULLE 15 G

Var veganska bulle med italienska smaker
passar utmarkt i en pastaratt men ar lika god
kall som varm sa mojligheterna ar manga.
Smakkombinationen av tomat, paprika och
de typiska italienska kryddorna blir

till en smakbomb.

Tillredd. Djupfryst.
ca400st.x 159 =6,0 kg

Réda linser 28 %, kikartor 28 %, tomat, pap-
rika, 10k, potatisgryn, glutenfri havrekli,
tomatpuré, majsstarkelse, vitlok, persilja,
rismjol, salt, rorsocker, kryddor (basilika, ore-
gano, timjan, svartpeppar, chili, spiskummin),
rapsolja. Gronsakshalt 93 %.

GLUTENFRI. INNEHALLER HAVRE.
KOSTFIBERKALLA. VEGANSK.

PROTEINKALLA.

Martin & Servera 119533
Menigo 413176
Svensk Cater 4089
Mardskog & Lindkvist 4089
Chefs Culinar 60147896
Out of Home 4089
Stockfiller 4089



KILMATAVTRYCK

1,38 COe/w

GJUTJARNS-
NNA

4061 FALAFELPINNE 65 G

Varfor inte tanka nytt? Har kommer var fala-
fel i ett format som en korv. Perfekt att an-
vanda i ett korvbrod eller i en wrap. Fortfa-
rande samma recept som var 6vriga falafel
och stekt pa var gjutjarnspanna, vilket ger
falafelpinnen en knaprig yta men mjuk inuti.

Tillredd. Djupfryst.
ca83st.x659g=>54kg

Kikartor 70 %, rapsolja, [0k, rismjol,
persilja, koriander, salt, vitlok, kummin,
jasningsmedel (matsoda/E500ii).

GLUTENFRI. KOSTFIBERKALLA.

VEGANSK.

Martin & Servera 134887
Svensk Cater 4061
Mardskog & Lindkvist 4061
Out of Home 4061
Stockfiller 4061

KILMATAVTRYCK

1,38 CO, e/«

4065 FALAFELBIFF 60 G

Som biff &r falafeln mangsidig da den kan
anvandas i t.ex. sallader, burgare eller wraps,
den fungerar som en lite annorlunda variant
till den traditionella bullen. Biffen steks i rik-
ligt med rapsolja pa gjutjarnspanna for att fa
en fin yta.

Tillredd. Djupfryst.
ca90st.x60g=>54kg

Kikdrtor 70 9%, rapsolja, 10k, rismjol,
persilja, koriander, salt, vitlok, kummin,
jasningsmedel (matsoda/E500ii).

GLUTENFRI. KOSTFIBERKALLA.

VEGANSK.

Martin & Servera 479915
Menigo 409787
Svensk Cater 4065

Food Kitchen 4065
Kungsholmens kott 4065
Stockfiller 4065

Keges 4065

Falafelpinne i korvbréd

% KILMATAVTRYCK
.41 1,28C0e/us

R
4067 FALAFELBULLE 16 G

En av vara populdraste produkter, falafelbif-
fen, i form av en 16 grams bulle. Bullen har
en fin stekyta, samt en frasch smak och fin
gron farg av farsk persilja och koriander.

Tillredd. Djupfryst.
ca375st.x16g=6,0kg

Kikdrtor 73 %, rapsolja, 16k, rismjol,
persilja, koriander, salt, vitlok, kummin,
jasningsmedel (matsoda/E500ii).

GLUTENFRI. KOSTFIBERKALLA.

VEGANSK.

Martin & Servera 357194
Menigo 410777
Svensk Cater 4067
Bjork & Magnusson 62076
Tumbergs 4067
Stockfiller 4067

KILMATAVTRYCK

1,38CO0e/w

4062 FALAFELBIFF 130 G

Har har vi tagit var falafel till en storre storlek
men med samma recept som var 60 g. Den-
na storlek ar utmarkt som ett veganskt alter-
nativ till en hamburgare.

Tillredd. Djupfryst.
ca40st.x130g=>5,2kg

Kikartor 72 %, rapsolja, 16k, rismjol, persilja,
koriander, salt, vitlok, kummin, jasnings-
medel (matsoda/E500ii).

KILMATAVTRYCK

1,16 CO,e/w

p v
| unan |
N 4

GJUTJARNS-
PANNA

4076 RODBETSFALAFEL 30 G

Lackra vegetariska biffar som passar vega-
ner. Utmarkt till bufféer, sandwich eller sal-
lad. Har har rodbeta fatt spela huvudrollen
med sina halsoeffekter tillsammans med de
traditionella kikartorna.

Tillredd. Djupfryst.
ca180st.x30g=>5,4kg

Kikdrtor 50 %, rodbeta 28 %, rapsolja, ris-
mjol, 16k, persilja, koriander, salt, vitlok,
kummin, jasningsmedel (matsoda/ E500ii).
Gronsakshalt 86 %.

GLUTENFRI. KOSTFIBERKALLA.

VEGANSK.

Martin & Servera 107752
Menigo 411258
Svensk Cater 4076
Mardskog & Lindkvist 4076
Out of Home 4076
Stockfiller 4076

GLUTENFRI. KOSTFIBERKALLA.

VEGANSK.

Martin & Servera 357368
Svensk Cater 4062
Mardskog & Lindkvist 4062
Stockfiller 4062




KILMATAVTRYCK

1,569 CO0.e/ws

GJUTJARNS-

PANNA

3367 MEXIKANSK GRONSAKSBIFF
50G

En kryddig gronsaksbiff som kombinerar
bondbdnor och svartbénor med majs, pap-
rika och 16k och sedan smaksatts med har-
liga heta mexikanska kryddor. Produkten
passar utmarkt till alla typer av varma och
kalla vegetariska och veganrdtter sa som
tex wraps, smorgasar, sallader eller mitt pa
tallriken.

Tillredd. Djupfryst.
ca 100 st.x50g=5,0 kg

Bondbénor, svartbénor, majs, paprika (rod,
gul, grén), modifierad majsstarkelse, rismjol,
16k, socker, kryddor (cayenne- och svartpep-
par, 16k, vitlok, paprika, spiskummin, orega-
no) salt, citronskal, rapsolja. Gronsakshalt 91 %.

GLUTENFRI. KOSTFIBERKALLA.

VEGANSK.

Martin & Servera 353072
Svensk Cater 3367
Mardskog & Lindkvist 3367

Food Kitchen 3367
Tumbergs 3367
Stockfiller 3367

0,97 CO, e/w

GJUTJARNS
PANNA

-

4073 KIKART-MOROTSBIFF 50 G

Kikart-morotsbiff — en smakupplevelse full
av goda egenskaper! Den héga proteinhal-
ten ger en mattande och ett nyttigt alter-
nativ, medan morotens naturliga sétma ba-
lanserar smaken pa ett delikat satt. Med sin
hoga gronsakshalt ar biffen bade fargspra-
kande och néringsrik, perfekt for saval barn
som personer inom dldreomsorgen. Biffarna
steks pa gjutjarnspanna for att fa en harligt
krispig yta och bevara rdvarornas basta sma-
ker. Vélj var kikdrt-morotsbiff — ett sunt och
gott val som passar alla aldrar och maltider!

KILMATAVTRYCK

0,98 CO,e/i

4072 BONDBONABIFF 60 G

Var veganska bondbénabiff - ett smak-
rikt och proteinrikt alternativ for dig som
letar efter dkta matglddje. Biffen &r fylld
av nédringsrika bondbénor och glutenfria
havrekorn som tillsammans ger en harligt
mustig konsistens och rik smak. Stekt pa
gjutjdrnspanna for den dar perfekta ytan
och hemlagade kanslan. Servera som hu-
vudrétt, i burgare eller pa salladsbadd - ett
gront val for alla tillféllen!

Tillredd. Djupfryst.
ca90st.x60g=5,4kg

Bondboénor 31 %, glutenfria havrekorn,
grénkal, morot, rismjol, glutenfri havre-
flingor, vatten, solrosfron, 10k, salt, glu-
tenfri havrekli, rapsolja. Gronsakshalt 53
%.

GLUTENFRI. INNEHALLER HAVRE.
KOSTFIBERKALLA. VEGANSK.

Martin & Servera 259832

Tillredd. Djupfryst.
ca110st.x50g=5,5kg

Kikartor 56 %, morot 34 %, rismjol, 16k, kryd-
dor (koriander, kummin, fankal, citronskal),
salt, jasningsmedel (matsoda/E500ii), raps-
olja. Grénsakshalt 90 %.

GLUTENFRI. KOSTFIBERKALLA.
PROTEINKALLA. VEGANSK.

Martin & Servera 255554
Menigo 403008
Svensk Cater 4073
Mardskog & Lindkvist 4073
Chefs Culinar 17136419
Food Kitchen 4073
Kungsholmens kott 4073
Out of Home 4073
Stockfiller 4073

KILMATAVTRYCK

1,00 CO. e/

GJUTJARNS-
PANNA

4071 VEGEKOFTA 40 G

Var populara vegetariska kofta i en version
utan farskost, som passar veganer. Vélkryd-
dad med en hdg gronsakshalt och tydliga
indiska smaker.

Tillredd. Djupfryst.
ca150st.x409=6,0kg

Gronsaker 84 % (artor, morot, potatis, spe-
nat), modifierad majsstarkelse, glutenfri
havremat [vatten, havre, rybsolja, stabi-
liseringsmedel (E412), emulgeringsmedel
(E472¢e), modifierad starkelse (majs, tapioka),
surhetsreglerande medel (E331)], gron chili,
salt, ingeféarspasta, spiskummin, rapsolja.
Gronsakshalt 84 %.

GLUTENFRI. INNEHALLER HAVRE.
KOSTFIBERKALLA. VEGANSK.

Svensk Cater 4071
Food Kitchen 4071

KILMATAVTRYCK

0,86 CO, e/«

4074 ART-KALROTSBIFF 50 G

Letar du efter ett gott, mattande och nyt-
tigt alternativ? Med hogt proteininnehall,
rikligt med kostfiber och en generés mangd
gronsaker ger biffen bade smak och energi.
Den héga gronsakshalten gor biffen till ett
sjdlvklart val for bade stora och sma - fran
barn till dldreomsorg. Perfekt for dig som
vill njuta av en grénare maltid, utan att kom-
promissa med varken smak eller naring. Ut-
markt till bufféer, smorgas eller sallad.

Tillredd. Djupfryst.
ca 110 st.x 50 g =5,5 kg

Artor 55 %, kalrot 34 %, rismjol, 16k, salt,
socker, ingefarspasta, chili, gurkmeja, raps-
olja. Gronsakshalt 89 %.

GLUTENFRI. HOGT KOSTFIBERINNEHALL.
PROTEINKALLA. VEGANSK.

Martin & Servera 299479
Menigo 409728
Svensk Cater 4074
Chefs Culinar 60176973
Food Kitchen 4074
Tumbergs 4074
Stockfiller 4074

Kikdrt-morotsbiff, stekta primérer & 6rtmajonnds



KILMATAVTRYCK

1,19 CO.e/w

GJUTJARNS:

PANNA

4340 ART-PALSTERNACKSBIFF
140G

Palsternacka, gula artor och grona artor star
i centrum i var nya biff som bjuder pa en na-
turligt rund och fyllig smak med bade s6tma
och friskhet. Med sitt hoga innehall av kost-
fibrer bidrar produkten till en mattande och
balanserad maltid - perfekt nar du vill dta
bade gott och nyttigt. Denna nyhet ar tankt
som ett veganskt alternativ till en hamburga-
re, men fungerar lika bra som ett alternativt
protein pa lunchtallriken.

Tillredd. Djupfryst.
ca30st.x140g=4,2kg

Palsternacka 44 %, gula artor 33 %, gréna artor
16 %, rapsolja, potatisflingor, graslok, 16k,
persilja, salt, rorsocker, stabiliseringsmedel
(E461), citronskal, svartpeppar, timjan. Artor
49 %. Gronsakshalt 93 %.

GLUTENFRI. VEGANSK. HOGT KOSTFIBER-
INNEHALL.

KILMATAVTRYCK

1,03 COe/i

-

4063 ART-RODBETSBIFF 60 G

Art-Rodbetsbiffen dr en nordisk variant pa
den klassiska Falafeln tillagad pa gréna artor
och rodbetor i stallet for kikartor. Den kan
med fordel anvandas i t.ex. sallader, burga-
re eller wraps, den fungerar som en lite an-
norlunda variant till den traditionella bullen.
Biffen steks i rikligt med rapsolja pd gjut-
jarnspanna for att fa en fin yta.

' Tillredd. Djupfryst.
ca90st.x60g=>5,4kg

Grona drtor 63 %, rodbeta 21 %, rapsolja, ris-
mjol, 16k, salt, kryddor (mejram, muskotnét,
chili, vitlok, spiskummin, oregano) jasnings-
~medel (matsoda/E500ii). Gronsakshalt 88 %.

~ GLUTENFRI. HOGT KOSTFIBERINNEHALL.
) ;VEGANSK.

: * Martin & Servera
Menigo

354431

4063

'HOGT KOSTFIBERINNEHALL. VEGANSK.
s =1 e - i) el iy L
I e BT T T I

408400

KILMATAVTRYCK

1,11C0 e/

4078 MAJSBIFF 30 G

Farggrann och lacker vegetarisk biff med
knaprig yta. Innehaller 6ver 50 % majs, vilket
marks i smaken. Passar utmarkt till sallader
och lunchportioner. Man kan dven anvanda
majsbiffen som tillbehor till fisk- och kottrat-
ter.

Tillredd. Djupfryst.
ca 180st.x30g=5,4 kg

Majs 57 %, gula artor 23 %, morot, rapsol-
ja, modifierad majsstarkelse, 16k, glutenfria
havreflingor, potatisflingor och -mjol, sock-
er, persilja, salt, rtprotein, kryddor (paprika,
svart-, cayenne- och vitpeppar, koriander,
spiskummin, gurkmeja, bockhornsklover,
fankal, ingefara). Gronsakshalt 94 %.

GLUTENFRI. INNEHALLER HAVRE.
KOSTFIBERKALLA. VEGANSK.

Martin & Servera 100201
Menigo 411728
Svensk Cater 4078
Mardskog & Lindkvist 4078
Food Kitchen 4078
Kungsholmens kott 4078
Stockfiller 4078

GJUT RNS-
PAN

4093 SPENATPLATTAR 30 G

De glutenfria plattarna innehaller varken '
vete- eller havremjol. De &r rika pa spenat

(23 %) och fibrer (6 g). Den hoga proteinhal-
ten kommer fran hampa, bondbonor och
kikrtor. 4 f
Tillredd. Djupfryst. o T
cal7st.xn.30g=35kg - “_{1-

Glutenfritt mj8l (bondbénor, potatis, ki
kartor), vatten, spenat 23 %, rapsolja, h
pafrén, socker, jasningsmedel (mat
E500ii), mineralsalt (salt, kaliumklorid).

' O

GLUTENFRI. HAVREFRI. SPANNMALSERI

y e

i

KILMATAVTRYCK

1,19 CO.e/ws

4079 SOTPOTATISBIFF 30 G

En férggrann gronsaksbiff som bade smakar
och ser hemgjord ut. Fungerar bade som en
sjalvstandig vegansk rétt och som tillbehor
till en kott- eller fiskrdtt. Sotpotatisbiffen
steks i gjutjarnspanna, dar den far en krispig
och lacker stekyta!

Tillredd. Djupfryst.
ca 180st.x30g=5,4 kg

Sétpotatis 48 %, artor, morot, rismjol, 16k,
rapsolja, salt, socker, kryddor (dragon, tim-
jan, paprika, rosmarin, koriander, gurkmeja,
bockhornskléver, spiskummin, fankal, inge-
fara, svart- och cayennepeppar, chili, orega-
no, vitlok), rapsolja. Gronsakshalt 92%.

GLUTENFRI. KOSTFIBERKALLA.
VEGANSK.

Martin & Servera 134890
Svensk Cater 4079
Food Kitchen 10020
Stockfiller 4079




KILMATAVTRYCK

2,71C0e/i

GJUTJARNS:
PANNA

4054 KIKARTSBIFF MED FETAOST-
TOMATFYLLNING 80 G

Falafeln har fatt en ny och spannande di-
mension da vi fyllt den med kramig feta-
ost och sota, intensiva soltorkade tomater.
Fetaosten ger ratten sdlta och mjukhet,
medan de soltorkade tomaterna tillfor syra
samt Okar sétma och djup. Passar perfekt
som huvudratt, i burgare eller till sallad.

Tillredd. Djupfryst.
ca70st.x80g=>5,6kg

Kikartor 53 %, fetaost-tomatfylining [feta-
ost 13 % (pastoriserad far- och getmjolk,
I16pe, mjolksyrakultur, salt), soltorkad tomat
8 %, farskost (mjolk, gradde, salt, mjolksy-
rakultur), svartpeppar], rapsolja, 16k, rismjol,
persilja, koriander, salt, vitlok, kummin, kori-
ander, jasningsmedel (matsoda/E500ii).
Gronsakshalt 60 %.

GLUTENFRI. LAGLAKTOS. KOSTFIBERKALLA.

Martin & Servera 142498
Mardskog.& Lindkvist 4054

Svensk Cater . : 4054

KILMATAVTRYCK

1,80CO0.e/is

4055 RODBETSBIFF MED
GETOSTFYLLNING 80 G

Har har den klassiska kombinationen av get-
ost och rodbeta funnit varandra. Var gron-
saksbiff innehaller 7 % getost och gronsaks-
halten ar 77 %. Servera gdrna den i en sallad
med till exempel honung och valnétter.

Tillredd. Djupfryst.
ca70st.x80g=5,6kg

Rédbeta 45 %, getostfylining [laktos-
fri gradde (gradde, stabiliseringsmedel
(E407)), laktosfri getost 7 % (pastoriserad
getmjolk, salt, fortjockningsmedel (E509),
I6pe, mjolksyrakultur), laktosfri farskost
(mjolk, gradde, salt, 16pe), majsstarkelse,
svartpeppar], gula artor, palsternacka, raps-
olja, majsstarkelse, 16k, glutenfria havre-
flingor, potatisflingor och -mjdl, salt, socker,
artprotein, svartpeppar, fankal, ingefara, ci-
tronskal. Grénsakshalt 77 %.

GLUTENFRI. INNEHALLER HAVRE.
LAKTOSFRI. KOSTFIBERKALLA.

Martin & Servera 119527
Menigo 413952
Mardskog & Lindkvist 4055
Svensk Cater 4055
Stockfiller 4055
Keges 4055
2,73'C0O, e/

pfryst
g=54kg

nsakstick med paﬁnering. hal-
t 28 % (pastoriserad ko, get- och
k, salt, Iope, mynta), gula &rtor, spe-
prika, glutenfri '

S, o R 4

tt skorpmjol [rismjol,
A 'y = .

KILMATAVTRYCK

1,94 COe/i

4056 SPENAT-GRONSAKSBIFF
MED FARSKOSTFYLLNING 80 G

Denna spenat- och gronsaksbiff ar fylld med
en mild och kramig farskost, vilket ger en fin
kontrast till spenaten och artorna. Férutom
spenat och grona artor sa hittar du blomkal
i gronsaksbiffen. Gronsakshalten ar 76 % och
fyllningen med farskost 10 %. En ny favorit till
salladen eller den vegetariska ratten?

Tillredd. Djupfryst.
ca70st.x80g=5,6kg

Spenat 23 %, farskostfyllning (laktosfri
farskost 10 % (mjolk, gradde, salt, mjolksy-
rakultur), laktosfri gradde (gradde, stabili-
seringsmedel (E407)), majsstarkelse, svart-
peppar], blomkal, drtor, réda linser, rapsolja,
majsstarkelse, 16k, glutenfria havreflingor,
potatisflingor, kikdrtmjol, salt, socker, &rtpro-
tein, kryddor (gurkmeja, spiskummin, papri-
ka, koriander, svartpeppar, bockhornsklover,
fankal, ingefdra, cayennepeppar, chili, orega-
no, vitlok). Gronsakshalt 76 %.

GLUTENFRI. INNEHALLER HAVRE.
LAKTOSFRI. KOSTFIBERKALLA.

Martin & Servera 119530
Menigo 412652
Mardskog & Lindkvist 4056
Svensk Cater 4056
Out of Home 4056
Stockfiller 4056
Keges 4056

solrosolja, dextros, salt, jdsningsmedel
(E500ii), fargamnen (E150a, E160c)], potatis- -
flingor, jalapefopasta (bl. a. jalapeno, pap-

rika och syrakultur), rapsolja, citronskal, vit-
16k, stabiliseringsmedel (E461), salt, persilja, =

rorsocker, koriander, paprika, svartpeppar.
Gronsakshalt 61%.

GLUTENFRI. LAGLAKTOS.
KOSTFIBERKALLA.




KILMATAVTRYCK

2,79CO0e/w

4058 FETA-GRONSAKSBIFF 60 G

Vegetarisk biff med smaker av frascha gron-
saker och kramig fetaost som for tankarna
till medelhavet. Produkten har ett rustikt ut-
seende med en krispig stekyta och en harlig
mix av texturer som gor att den passar ut-
markt till alla typer av bade varma och kalla
vegetariska ratter.

Tillredd. Djupfryst.
ca90st.x60g=54kg

Fetaost 30 % (pastoriserad far- och get-
mjolk, 16pe, mjolksyrakultur, salt), kikdrtor,
morot, spenat, vatten, rismjol, paprika, 16k,
basilika, fankal, svartpeppar, citronskal,
jasningsmedel (matsoda/E500ii), rapsolja.
Gronsakshalt 65 %.

GLUTENFRI. LAGLAKTOS.

Martin & Servera 353039
Menigo 405260
Svensk Cater 4058
Chefs Culinar 60033748
Food Kitchen 4058
Stockfiller 4058

3,23 CO0, /s

4087 HALLOUMI-RODBETSBIFF
120G

En unik produkt som &r lika vacker att se pa
som den ar lacker att ata. Biffen ar en kom-
bination utav de populdraste vegetariska
ravarorna, halloumi och rédbeta vilket ger
en mycket smakrik produkt med en djupt
rod farg och en hérlig textur. Biffen passar
perfekt som burgare eller att anvanda som
vegetariskt alternativ mitt pa tallriken.

Tillredd. Djupfryst.
ca40st.x120g=4,8kg

Halloumiost 35 % (pastoriserad ko-, get- och
farmjolk, salt, mikrobiologisk 16pe, mynta),
rodbeta 30 %, kikartor, rismjol, rapsolja, 16k,
fankal, ingefara, citronskal, jasningsmedel
(matsoda/E500ii). Gronsakshalt 63 %

GLUTENFRI. LAGLAKTOS. PROTEINKALLA.

Martin & Servera 353058
Svensk Cater 4087
Mardskog & Lindkvist 4087

Raggmunk med knaperstekt rimmat sidflds

KILMATAVTRYCK

0,44 COe/i

4059 POTATIS-SVAMPBIFF 60 G

En potatis-svampbiff som ser och smakar
hemgjord ut. Fungerar bra som den &r eller
som tillagg till kott och fisk. Rosmarin och
timjan smakséatter denna "héstiga” lackerhet.

Tillredd. Djupfryst.
ca90st.x60g=>5,4kg

Potatis 63 %, svamp 32 % (skogs- och pep-
parriskor, champinjoner, ostronskivling)
agg, ok, potatisflingor, salt, svartpeppar,
rosmarin, timjan, rapsolja.

GLUTENFRI. MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Martin & Servera 139006
Menigo 402996
Svensk Cater 4059
Stockfiller 4059
Keges 4059

KILMATAVTRYCK

1,08 CO, e/«

Raggmunken erbjuder en hemlagad
kdnsla och genuin smak i varje tugga. En
tidl6s klassiker med harligt frasig yta och
mjuk konsistens som passar lika bra som
huvudratt eller tillbehor.

Tillredd. Djupfryst
ca 100 st.x 50 g=5,0 kg

Potatis 68 %, laktosfri mjolkdryck, agg, ve-
temjol, rapsolja, laktosfritt smor, salt. Kan
innehalla spar av rag, korn eller havre.

LAKTOSFRI.

Menigo 414612
Svensk Cater 4220
Stockfiller

4220

KILMATAVTRYCK

3,23C0,e/w

GJUTJARNS-
PANNA

4085 HALLOUMI-RODBETSBIFF
40G

Utmarkt till bufféer, sandwich, sallad eller
som vegetarisk hamburgare.

Tillredd. Djupfryst.
ca 140st.x40g=5,6 kg

Halloumiost 34 % (pastoriserad ko-, get- och
farmjolk, salt, mikrobiologisk 16pe, mynta),
rodbeta 29 %, kikartor, rismjol, rapsolja, 10k,
ingefdrspasta, citronskal, fankal, jasnings-
medel (matsoda/E500ii).

Gronsakshalt 61 %.

GLUTENFRI. LAGLAKTOS. PROTEINKALLA.

Martin & Servera 259877
Menigo 411490
Svensk Cater 4085
Mardskog & Lindkvist 4085
Out of Home 4085
Stockfiller 4085




KILMATAVTRYCK

2,09CO e/«

9501 AMERIKANSK PANNKAKA
60G

En laktosfri delikatess som ar perfekt for de
flestal Vi steker pannkakan i gjutjarnspanna
och den bade smakar och ser hemgjord ut.

Tillredd. Djupfryst.
ca40st.x60g=24kg

Laktosfri surmjolk, vetemjol, dgg, rapsol-
ja, socker, jasningsmedel (bakpulver/ E450i,
E500ii), laktosfritt smor (gradde, salt), vanilj-
socker, salt. Kan innehalla spar av rag, korn
eller havre.

LAKTOSFRI.

Martin & Servera 107626
Menigo 412419
Svensk Cater 9501
Mardskog & Lindkvist 9501
Chefs Culinar 60129393
Bjork & Magnusson 62149
Stockfiller 9501
Keges 9501

2,08 CO,e/«

KILMATAVTRYCK

4200 KVARGPANNKAKA 40 G

Kvargpannkakan innehaller 34 % kvarg och
har hogre proteinhalt dn en vanlig pannka-
ka. Ser och smakar hemgjord ut och latt att
tillreda. Lacker med bade sé6ta och salta till-
tugg och passar till frukost, mellanmal och
dessert.

Tillredd. Djupfryst.
ca75st.x40g=3,0kg

Laktosfri kvarg 34 %, vetemjol, agg, laktosfri
surmjolk, rapsolja, socker, laktosfritt smor
(gradde, salt), bakpulver (jasningsmedel
E500ii, E450i), salt. Kan innehalla spar av rag,
korn eller havre.

LAKTOSFRI.

Martin & Servera 418277
Menigo 411460
Svensk Cater 4200
Mardskog & Lindkvist 4200
Chefs Culinar 60072392
Bjork & Magnusson 62072
Food Kitchen 4200
Stockfiller 4200
Keges 4200

Blinier med smetana, finhackad rédlok & rom

KILMATAVTRYCK

2,11CO0,e/w

4097 BLINIERCA 28 G

En laktosfri stérre blini pa 28 g som passar
bland annat som forratt eller pa buffé. Ba-
kad med svagdricka vilket ger den karakte-
ristiska smaken som gor en blini.

Tillredd. Djupfryst.
ca 107 st.x 28 g=3,0 kg

Laktosfri mjolkdryck, bovetemjol, vete-
mjol, svagdricka [vatten, kornmalt, korn,
humle, jast, fargamne (E150¢), s6tningsme-
del (E950/asesulfam K), antioxidantionsme-
del (E223/natriumdisulfit)], dgg, rapsolja,
laktosfritt smor (gradde, salt), jast, jasnings-
medel (bakpulver/E500ii, E450i), salt, socker.
Kan innehalla spér av rag, korn eller havre.

LAKTOSFRI.

Martin & Servera 138412
Svensk Cater 4097
Chefs Culinar 60132846
Menigo 412975
Mardskog & Lindkvist 4097
Stockfiller 4097




KILMATAVTRYCK

26,20 COe/i

1002 TRADITIONELL
KOTTBULLE 16 G

Premium nétkattbulle tillagad av hégkvali-
tativa ravaror efter vart traditionella recept.
Vi hackar I6ken och maler farsen sjalva for
att sedan kontaktsteka bullarna tills fargen
ar helt ratt. Resultatet ar en kottbulle som
bade ser ut och smakar som en hemlagad
kottbulle. Denna kéttbulle kommer i mindre
format for att ge ett alternativ till véra kun-
der.

Tillredd. Djupfryst.
ca325st.x16g=5,2kg

Notkott 66 %, 16k, dagg, vatten, skorpmjol
(vetemjol, jast), salt, kryddor (svart-, cayen-
ne- och vitpeppar, chili, vitlok, spiskummin,
oregano, koriander, gurkmeja, bockhorns-
klover, fankal, ingefara), rapsolja.

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Martin & Servera 357111
Menigo 409601
Svensk Cater 1002
Mardskog & Lindkvist 1002
Chefs Culinar 60162376
Bjork & Magnusson 60075
Allmans 7762
Food Kitchen 1002
Stockfiller 1002

KILMATAVTRYCK

32,50 CO0,e/i

3380 FARMOR GERDS KOTTBULLE
16 G

Var lyxigaste kottbulle dar receptet bygger
pa ett svenskt klassiskt recept. Har tillverkar
vi kéttbullen enligt alla konstens regler och
later strobrodet svalla innan vi blandar det
med den nymalda kéttfarsen och 16ken har
vi brynt i smor. Inget lamnas at slumpen,
utan detta ar var absolut finaste kottbulle
med hog kotthalt.

Tillredd. Djupfryst.
ca.375stx16g=6,0kg

Notkott 82 %, ok, laktosfri mjolk, agg,
skorpmjol (vetemjol, salt, jast), salt, svart-
peppar, rapsolja.

LAKTOSFRI.

Martin & Servera 122989
Svensk Cater 3380
Stockfiller 3380
Keges 3380

Vi friterar inte vdra kottbullar.

Vira kittbullar vinner pa varmbillning.

KILMATAVTRYCK

26,44 CO0,e/w

9863 TRADITIONELL
KOTTBULLE 30 G

Premium nétkottbulle tillagad av hogkvali-
tativa ravaror efter vart traditionella recept.
Vi hackar I6ken och maler farsen sjalva for
att sedan kontaktsteka bullarna tills fargen
ar helt ratt. Resultatet ar en kottbulle som
bade ser ut och smakar som en hemlagad
kottbulle.

Tillredd. Djupfryst.
ca 167 st.x30g=5,0kg

Notkott 67 %, 10k, agg, skorpmjol (vete-
mjol, jast), vatten, salt, kryddor (cayenne-,
svart- och vitpeppar, chili, vitlok, spiskum-
min, oregano, koriander, gurkmeja, bock-
hornsklover, fankal, ingefdra), rapsolja.

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Martin & Servera 357129
Svensk Cater 9863
SKG/Storkoksgrossisten 110210
Mardskog & Lindkvist 9863
Chefs Culinar 60115679
Allmans 7222
Tumbergs 9863
Out of Home 9863
Stockfiller 9863
Restaurangjouren 9863

KILMATAVTRYCK

19,43 COe/i

8030 KOTTBULLE 16 G

Premium noétkottbulle tillagad av hogkvali-
tativa ravaror efter vart traditionella recept.
Vi hackar I6ken och maler farsen sjalva for
att sedan kontaktsteka bullarna tills ytan ar
helt perfekt. Resultatet ar en kottbulle som
bade ser ut och smakar som en hemlagad
kottbulle.

Tillredd. Djupfryst.
ca375st.x16g=6,0 kg

Notkott 44 %, flaskkott 27 %, 16k, dgg,
skorpmjol (vetemjol, jast), vatten, salt,
kryddor (svart- och vitpeppar, chili, vitlok,
spiskummin, oregano, koriander, gurkmeja,
bockhornsklover, fankal, cayenne, ingefara),
rapsolja. Kétthalt 71 %.

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Martin & Servera 442602
Svensk Cater 8030
Chefs Culinar 16967212
Stockfiller 8030

KILMATAVTRYCK

23,42 CO0e/«

6036 KOTTBULLE 16 G

En glutenfri premium nétkottbulle tillagad
av hogkvalitativa ravaror efter vart tradi-
tionella recept. Vi hackar I6ken och maler
farsen sjalva for att sedan kontaktsteka
bullarna tills ytan ar helt perfekt. Resultatet
ar en kottbulle som béade ser ut och smakar
som en hemlagad kottbulle.

Tillredd. Djupfryst.
ca375st.x16g=6,0kg

No6tkott 61 %, potatis, 10k, agg, vatten, pota-
tisfiber, salt, stabiliseringsmedel (E450),
kryddor (cayenne-, svart- och vitpeppar, chi-
li, vitlok, spiskummin, oregano), rapsolja.

GLUTENFRI. MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Martin & Servera 356675
Svensk Cater 6036
Mardskog & Lindkvist 6036
Stockfiller 6036

KILMATAVTRYCK

17,08 COe/i

8031 KOTTBULLE MED
4-SORTERS PEPPAR 30 G

Upptack vara saftiga och smakrika kottbul-
lar, kryddade med en perfekt balanserad
blandning av svartpeppar, grénpeppar,
rosépeppar och cayennepeppar. Dessa fylli-
ga kottbullar passar utmarkt bade pa lunch-
buffén och som en del av a la carte-menyn.
En smakupplevelse som lamnar ett bestaen-
de intryck!

Tillredd. Djupfryst.
ca200st.x30g=6,0kg

NGtkatt 35 %, flaskkott 35 %, dgg, |6k, lak-
tosfri gradde [gradde, stabiliseringsmedel
(E407)], skorpmjol (vetemjol, jast), vatten,
salt, peppar 0,5 % (svart-, rose-, gron- och
cayenne), rapsolja. Ktthalt 70 %.

LAKTOSFRI.
Mardskog & Lindkvist 031
Tumbergs 8031




KILMATAVTRYCK

NYHET
| 22,58 CO,e/ws

3345 KOKSMASTARKOTTBULLE 25 G

Upptack var nya Koksmastarkottbulle, en
glutenfri version av var omtyckta Traditio-
nella kéttbulle, nu i en behandig storlek pa
25 gram. Denna delikatess erbjuder sam-
ma fantastiska smakupplevelse, men i ett
format som passar alla! Vi haller fast vid var
hantverkstradition - kdttet mals och I6ken
hackas, och varje kottbulle kontaktsteks
noggrant for att ge den dar perfekta ytan,
precis som om du sjélv stekt dem. Var stor-
sdljare har aldrig varit mer tillganglig eller
anpassad till olika behov.

Tillredd. Djupfryst.
ca240st.x259g=6,0kg

Notkott 60 %, potatis, 16k, dgg, vatten, po-
tatisfiber, salt, stabiliseringsmedel (E450),
kryddor (svart-, vit- och cayennepeppar),
rapsolja.

GLUTENFRI. MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

KILMATAVTRYCK

11,65 CO, e/«

4002 CHORIZOBULLE 8

En liten och vilkryddad
mycket hog koétthalt. Man
ket smakrik, hogkvalitets ké
med fordel anvédndas i t.
med pasta.

Tillredd. Djupfryst.
ca750st.x8g=6,0kg

Flaskkott 85 %, notkott 14 %, , kott-
protein (flask), salt, kryddor (cayenne- ogck
svartpeppar, paprika, Ko
mejram, timjan), 16k,
ringsmedel (E450), rapsolja

D 1

"

KILMATAVTRYCK

9,64 COe/w

6034 ITALIENSK KOTTBULLE 16 G

En kottbulle som smakar Italien. Innehaller
bland annat soltorkade tomater, rostad pap-
rika, kapris, basilika, och oregano. Fungerar
lika bra med pasta, risotto, potatismos och
sallad. Passar dven till forrattsbordet. Aller-
givanlig!

Tillredd. Djupfryst.
ca375st.x16g=6,0kg

Flaskkott 82 %, rostad paprika (paprika, salt,
vindger, socker), n6tkott 13 %, soltorkade to-
mater, vatten, 16k, kéttprotein (gris), kapris,
kryddor (basilika, persilja, oregano, svart-
peppar), stabiliseringsmedel (E450), rapsol-
ja. Kotthalt 95 %.

GLUTENFRI. MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Martin & Servera 129274
Stockfiller 6034

RI. MJOL

% era
 Lindkvist

KILMATAVTRYCK

5,99 CO,e/iw

3360 GOURMET KOTTBULLE 30 G

En traditionell kottbulle med ren, balanse-
rad och fyllig smak. En perfekt komponent
for en balanserad maltid.

Tillredd. Djupfryst.
ca200st.x309=6,0kg

Flaskkott 68 %, agg, 16k, skorpmjol (vete-
mjol, jast, salt), vatten, laktosfri gradde
[gradde, stabiliseringsmedel (E407)], salt,
svart-, krydd- och vitpeppar, rapsolja.

LAKTOSFRI.

Martin & Servera 150862
Menigo 408748
Bjork & Magnusson 60181

ITALIENSKA KOTTBULLAR MED KRYDDIG
TOMATSAS SAMT BASILIKACREME 10 P

11 krossade tomater
2st gula lokar hackade
2msk kycklingfond
3st vitloksklyftor
2tsk  spiskummin
1msk korianderfron
2msk harissa
2msk socker
2msk vindger
100g smor
Salt & peppar
Matolja
Gor s har:
Stek 6k, vitlok och kryddor mjukt. Tillsatt socker
och vinager, 1at det fa lite farg. Tillsatt krossade
tomater och fond, koka ihop, mixa ner smor och
smaka av med salt och peppar.

Basilikacréme

1 kruka farsk basilika

2 dI grekisk yoghurt

3 dI majonnas

1 vitloksklyfta, pressad
1 msk citronsaft

2 msk olivolja

GOr sa har:

Blanda samman allt och
smaka av med salt & peppar
Servera: med pasta



Figel

KILMATAVTRYCK

2,60CO0,e/«

KILMATAVTRYCK

2,43CO0e/i

5256 KYCKLINGFARSSCHNITZEL
PANERAD 140 G

Var lackra kycklingschnitzel nu i storre stor-
lek! Schnitzeln halls knaprig pa ytan men
anda saftig inuti. Passar som lunchratt, bur-
gare och sallad.

Tillredd. Djupfryst.
ca35st.x140g=49kg

Kycklingkétt 76 %, vatten, skorpmjol (ve-
temjol, jast), rapsolja, panering (vetemjol,
rybsolja, salt, jast), salt.

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Martin & Servera 439727
Svensk Cater 5256
Mardskog & Lindkvist 5256
Food Kitchen 5256
Stockfiller 5256

KILMATAVTRYCK

2,26 CO,e/u

6813 KYCKLINGFARSBIFF MED
TOMAT-MOZZARELLAFYLLNING
PANERAD 100G

En saftig kycklingfarsbiff fylld med kramig
laktosfri mozzarella, tomat och italienska
orter. Den glutenfria paneringen ger en gyl-
lene och krispig yta, medan fyllningen med
basilika, oregano, vitlok och tomat tillfor
medelhavskénsla. En lattserverad premium-
produkt som ger variation till menyn och
passar utmarkt bade som huvudratt, i lunch-
servering eller som ett modernt alternativ i
buffén.

Tillredd. Djupfryst
cast.55x100g=5,5kg

Kycklingkott 56 %, Mozzarella-tomatfylining
(laktosfri mozzarella 10 % (pastoriserad
mjolk, salt, mjolksyrakultur, I16pe), tomat 6
%, 16k, rapsolja, majsstarkelse, vatten, basili-
ka, rorsocker, vitlok, salt, oregano, svartpep-
par), glutenfria skorpmjol [rismjdl, solrosolja,
dextros, salt, jasningsmedel (E500ii), farg-
amnen (E150a, E160c)], vatten, rapsolja, salt.

GLUTENFRI. LAKTOSFRI.

Stockfiller 6813

5255 KYCKLINGFARSSCHNITZEL
PANERAD 70 G

En modern kycklingschnitzel som halls
knaprig pa ytan men anda saftig inuti. Pas-
sar som lunchratt, till burgare och sallad.

Tillredd. Djupfryst.

ca80st.x70g=5,6 kg

Kycklingkott 71 %, vatten, skorpmjol (ve-
temjél, jast), rapsolja, panering (vetemjol,
rybsolja, salt, jast), salt. =

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Martin & Servera 439689
Svensk Cater 5255
Mardskog & Lindkvist 5255
Food Kitchen 5255
Stockfiller 5255

KILMATAVTRYCK

2,20C0,e/is

RSN
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5204 ASIATISK
KYCKLINGFARSBULLE 30 G

Har mots traditionella asiatiska kryddor och
saftig kycklingfars i en perfekt fusion, dar
varje tugga tar dig med pa en smakresa till
Fjarran Ostern. Hemligheten bakom vér
kycklingfarsbulle ligger i balansen mellan
s6tman fran solmogen mango och den upp-
friskande syrligheten fran lime. Tillsammans
med aromatiska kryddor skapas en -bulle
som bade ar god och hallbar. Den asiatiska
kycklingfarsbullen &r lika mangsidig som
den &r smakrik. Servera den som huvudratt,
i en sallad, som streetfood eller som del av
en festlig buffé — den passar alla tillfallen
och smaker. =

Dessutom haller bullen ihop perfekt dven
i sas, vilket gor den till en sjalvklar favorit i
bade wok och gryta.

S

Tillredd. Djupfryst.
ca200st.x309=6,0kg

2|
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KILMATAVTRYCK

3,64 COe/u

GJUTJARNS-
Y PANNA

6812 KYCKLINGFARSSCHNITZEL
ALAKIEV 140 G

Denna produkt ar en omtyckt och popular
produkt i var ostra del av Europa da Kyckling
Kiev ar en ukrainsk kycklingratt bestdende
av panerad kycklingfilé fylld med vitloks-
smor. Kanske inte lika vanlig har i Sverige
men desto trevligare att servera ndgot som
inte finns 6verallt. Denna schnitzel steks pa

 vara gjutjarnspannor, pa samma satt som

vara 6vriga schnitzlar och far pa sa satt en
gyllenbrun krispig yta. Kycklingfarsschnit-
zeln tillagas av finsk ravara och fyllningen
gor vi sjalva i var produktion.

Tillredd. Djupfryst.
ca40st.x140g=5,6 kg

Kycklingkott 56 %, kryddsmor [18 %, lakto-
sfritt smor (gradde, salt), skorpmjol (vete-
mjol, jast), persilja, vitlok, citronsaft [vatten,
citronjuicekoncentrat, konserveringsmedel
(E224)]], vatten, skorpmjol (vetemjol, jast),
salt, raps- och rybsolja.

LAKTOSFRI.

Svensk Cater 6812

Kycklingkott 57 %, mango, agg, potatis,
ingefarapuré, potatisflingor, graslok, rismjol,
limejuice [vatten, limejuicekoncentrat, kon-
serveringsmedel (E224)], vitlok, salt, rorsoc-

ker, koriander, stabiliseringsmedel (E450), i
svartpeppar, chili, rapsolja. i
GLUTENFRI. MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Martin & Servera 150670

Svensk Cater 5204

Mardskog & Lindkvist 5204

Stockfiller 5204



Schnitzel & flisk

5,07 CO,e/w

NYHET

6814 FLASKFARSBIFF MED
PAPRIKA-OSTFYLLNING
PANERAD 80 G

En smakrik flaskfarsbiff med laktosfri ostfyll-

ning, paprika och en vilbalanserad krydd-

ning av graslok, vitlok, chili och rokt papri-

kapulver. Den glutenfria paneringen ger en

gyllene yta och gor produkten enkel att ser-
iz vera i lunch, buffé eller a la carte.

& " .-
Tillredd. Djupfryst
ca st. 80g=5,6kg
L

T, f 5 ostfylining (laktosfri smaltost

o d AT t en, smor, smaltsalter (E452,
. E339,E330), salt], laktosfri gradde (gradde,
far S Cl™ v difierad majs- och tapiokastér-
v f*, = ika 2 %, majsstatkelse, graslok,
it rse chih@k;. prikapulver,

L - svartpeppar), tatis,% ﬁ_gek.l nfria skorp-

i Mjol [riz?‘?f solrosol xtros, salt, jas-
" ningsmedel (E500ii), firgimnen (E150a,

~ vatten, salt, stabiliseringsmedel
. %'(/a'rtbeppar.

GLUTENFRI. LAKTOSFRI.

KILMATAVTRYCK

5,49 CO,e/i

3450 FLASKFARSSCHNITZEL
PANERAD 90 G

En liten schnitzel gjord med flaskfars som
ar perfekt for att fritera eller varma i ugn.
Servera den i ett hamburgerbrod eller till-
sammans med en sallad och/eller pommes
frites. Oavsett storlek sa ar den saftig inuti
och perfekt krispighet utanpa.

Tillredd. Djupfryst.
ca60st.x90g=5,4kg

Flaskkott 70 %, vatten, panering (vetemjol,
rybsolja, salt, jast), skorpmjol (vetemjol,
jast), rapsolja, salt, stabiliseringmedel (E450).

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

' Martin &Servera 121063
' Svensk Cater 3450

i Mardskog & Lindkvist 3450

i Stockfiller 3450

- E1600)], 16k, rapsolja, potatisfiber oc}ﬁﬁﬂﬁﬁ £t =
s 2

KILMATAVTRYCK

5,35C0.e/x

3451 FLASKFARSSCHNITZEL
PANERAD 140 G

En stor schnitzel gjord med flaskférs som &r
perfekt for att fritera eller varma i ugn. Ser-
vera den i ett hamburgerbrod eller tillsam-
mans med en sallad och/eller pommes fri-
tes. Oavsett storlek sé &r den saftig inuti och
perfekt krispighet utanpa.

Tillredd. Djupfryst.
ca37st.x140g=5,2 kg

Flaskkott 70 %, vatten, panering (vetemjol,
rybsolja, salt, jast), skorpmjol (vetemjol,
jast), rapsolja, salt, stabiliseringmedel (E450).

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.
Martin & Servera 121066
Stockfiller 3451



KILMATAVTRYCK

25,71C0.e/is

KILMATAVTRYCK

27,66 CO,e/is

KILMATAVTRYCK

28,04 CO0e/w

8066 PANNBIFF 100 G

En glutenfri variant av vara andra goda
pannbiffar. En bra lunchratt som passar
flera.

Tillredd. Djupfryst.
ca50st.x100g=5,0kg

NGtkott 66 %, potatis, agg, vatten, 16k, pota-
tisfiber, salt, stabiliseringsmedel (E450), raps-
olja, svart- och kryddpeppar.

GLUTENFRI. MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

8098 PANNBIFF 65 G

En traditionell pannbiff av n6t med hog
kotthalt som &r baserat pa klassiskt recept
utan tillsatser.

Tillredd. Djupfryst.
ca80st.x65g=>5,2kg

Notkott 71 %, agg, vatten, skorpmjol (ve-
temjol, jast), 10k, salt, rapsolja, krydd- och
svartpeppar.

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Menigo 413447
Tumbergs 8066
Mardskog & Lindkvist 8066
Stockfiller 8066

6,59 CO, e/u

8100 KOTTFARSBIFF MED KAL
60G

Har har vi gjort en twist pd kaldolmar och
kalpudding. Denna kottfarsbiff innehall-
er kal, ris, sirap och traditionella kaldolm-
skryddor férutom notkott och  flaskkott
som gor den bade saftig och smakrik. Den-
na produkt har vi pa ett klimatsmart tank
tagit fram genom att anvanda ett gammalt
recept med tanke pa vara éldre. Den vélbe-
kanta smaken kommer nu i ny form som en
kottfarsbiff och passar framst vara aldre da
den ar lattdten och har de igenkdannande
smakerna. Tips: servera biffen med potatis,
brunsas och rarérda lingon.

Tillredd. Djupfryst.
ca90st.x60g=5,4kg

Biff a la Lindstrém med po
& rostade rotsaker

Martin & Servera 479923
Svensk Cater 8098
Allmans 8098
Stockfiller 8098

No6t- och flaskkott 32 %, kal 27 %, ris, skorp-
mjol (vetemjol, jast), agg, 10k, sirap, salt,
krydd- och svartpeppar, mejram, rapsolja.

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.
Martin & Servera
Menigo

141559
141

3330 TRADITIONELL PANNBIFF
130G

Upplev smaken av en genuin svensk klas-
siker med var traditionella pannbiff av not.
Med en hog kotthalt och baserat pa ett
svenskt recept utan tillsatser, garanterar vi
en smakupplevelse som tar dig tillbaka till
svenska mattraditioner.

Tillredd. Djupfryst.
ca40st.x130g=5,2kg

Notkott 72 %, dgg, skorpmjol (vetemjol,
jast), vatten, 16k, salt, rapsolja, vit- och svart-
peppar.

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Martin & Servera 162667
Menigo 410773
Svensk Cater 3330
Mardskog & Lindkvist 3330
Stockfiller 3330

21,56 CO, ek

8060 BIFF A LA LINDSTROM 65 G

Biff & la Lindstrom efter klassiskt recept med
notkatt, inlagd rodbeta och attiksgurka. Bif-
fen har en vackert réd farg och en balanse-
rad smak.

Tillredd. Djupfryst.
ca80st.x659=5,2kg

No&tkott 56 %, attiksrodbeta 22 % (rodbeta,
vatten, socker, attika, salt, aromer), potatis,
agg, attiksgurka 9 % (gurka, vatten, salt,
socker, attika, extrakt, so6tningsmedel
(E954)), ok, potatisfiber, vatten, salt, stabili-
seringsmedel (E450), kryddor (svart- och vit-

peppar, libbsticka), rapsolja.

' GLUTENFRI. MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

479709
8060
8060



VART PROVKOK
| - HJARTAT | PRODUKTUTVECKLINGEN

i Vart provkok dr mycket mer 4n bara ett

i kok — det ar en innovationsverkstad dar
i fantasi och expertis mots for att skapa
nya smakupplevelser. Har ar miljon fylld
i avinspiration, dofter av nyskapande och
i en standig nyfikenhet p& vad som kan bli
nasta stora favoritsmak. Under ledning

¢ av Nicklas, var kreator och smakmastare,
utvecklas bade klassiska och helt

i nyskapande produkter som satter

i kunden i fokus.

! | provkdket far idéer snabbt liv. Med

modern utrustning, ett brett spektrum

i avravaror och en 6ppen atmosfar for

i kreativt tankande, kan Nicklas och hans

kollega Toni experimentera, smaka av

i och finslipa varje detalj tills resultatet ar

precis ratt. Har ar det hogt i tak for bade

i sma och stora idéer — fran ovéntade

smakkombl.natlone.r till forbattringar ejv ' a
i gamla favoriter. Varje recept genomgar Ripg
i noggranna tester och utvarderingar Hlcklay

i for att sikerstilla bade kvalitet och

smakupplevelse pa hogsta niva.

Det ar ocksa i provkoket som vi

i samarbetar tatt med vara kunder och
i partners. Feedback tas alltid pa storsta
allvar och fungerar som en viktig kélla
¢ tillinspiration och utveckling. Pa s&
satt kan vi anpassa oss efter trender,

¢ Onskemal och nya behov.

Sammanfattningsvis dr provkoket inte

i baraen plats fér matlagning - det &ren
grogrund for innovation, gemenskap

i och passion.

Halsningar fran provkoket!




KILMATAVTRYCK

3335 HAMBURGARE 100 G

Denna hamburgare &r framtagen for varm-
hallning. Klarar ca en timmes varmhallning
vid test.

ca55st.x100g=5,5kg
Tillredd. Djupfryst

No6tkott 88 %, vatten, dgg, potatisgryn och
-fiber, salt, svartpeppar, rapsolja.

GLUTENFRI. LAKTOSFRI.

33,37CO0.e/w

KILMATAVTRYCK

40,33CO0e/i«

8078 SMASH BURGARE 90 G

En modern glutenfri smashed burgare till-
lagad av hogkvalitativa ravaror. Saftig och
smakfull biff som bade ser ut och smakar
som en hemlagad!

Tillredd. Djupfryst.
ca60st.x90g=>5,4kg

Notkott, agg, potatisfiber, salt, svartpeppar,
rapsolja. Per 100g produkt har vi anvant 100 g
kott.

GLUTENFRI. MJOLKFRI. LAKTOSFRI.
Martin & Servera 115621

Svensk Cater 8078
Chefs Culinar 60143276

KILMATAVTRYCK

23,94 CO;e/w

1005 KOTTFARSLIMPA, HEL,
GASTRONORM STORLEK 700 G

En klassisk kottfarslimpa pa nét som hjélper
dig att spara tid i koket. Fungerar lika bra till
lunch som till en variant av en kottbul-
lesmorgas.

Tillredd. Djupfryst.
10st.xca700g=7kg

Notkott 72 %, agg, 10k, skorpmjol, (vete-
mjol, jast), salt, krydd- och svartpeppar,
rapsolja.

MJOLKFRI. LAKTOSFRI.

Menigo 408958
Svensk Cater 1005
Out of Home 1005
Stockfiller 1005

KILMATAVTRYCK

8,28 CO,e/ws

Har har vi var klassiska kottfarslimpa i en
glutenfri variant. Samma goda smak men nu
bade mjolk- laktos- och glutenfri.

Tillredd. Djupfryst.
10 st.xca 700 g =70 kg

- Gris- och nétkott 62 %, potatis, 16k, dgg,
vatten, potatisfiber och -mjol, salt, stabilise-

1\gsmedel (E450), fargdmne (E150c), krydd-
ppar, svartpeppar, rapsolja.

FRI. MJOLKFRI. LAKTOSFRI.
ater 1004

pa, kokt potatis, I6ksallad & brunsds
zeon



KILMATAVTRYCK

5,74 CO,e/w

6800 ALGWALLENBERGARE 140 G

En klassisk Wallenbergare tillagad pa algkott.
En produkt som ger héarlig smakupplevelse
som hor hosten till sésom vilt, enbar och ros-
marin.

Tillredd. Djupfryst.
ca40st.x140g=5,6 kg

Algkstt 41 %, flaskkott 18 %, laktosfri gradde
[gradde, stabiliseringsmedel (E407)], skorp-
mjol (vetemjol, jast), agg salt, kryddor (en-
bar, vitpeppar, rosmarin, svartpeppar, timjan,
muskotnat, kanel, nejlika), rapsolja, laktosfritt
smor (gradde, salt). Kotthalt 59 %.

LAKTOSFRI.

Svensk Cater 6800
Mardskog & Lindkvist 6800
Food Kitchen 6800

Farfdrsbiff fylld med vitloks- och 6rtsmér, ri

KILMATAVTRYCK

22,20CO0e/«

GJUTJARNS-
PANNA

8063 NOTWALLENBERGARE 140 G

En klassisk Wallenbergare av nét! Denna safti-
ga biff ar tillagad med finmalet n6tkott, grad-
de, dggulor och kryddor for att ge en len och
kramig konsistens. Wallenbergaren steks var-
samt i smor for att fa en gyllene yta samtidigt
som den behaller sin mjuka kérna.

Tillredd. Djupfryst.
ca40st.x140g=>5,6 kg

No&tkott 53 %, laktosfri gradde [gradde, sta-
biliseringsmedel (E407)], skorpmjol (vetemjol,
rapsolja, jast, salt), agg, rapsolja, laktosfritt
smor (gradde, salt), salt, vit- och svartpeppar.

LAKTOSFRI.

Martin & Servera 149731

Mardskog & Lindkvist 8063

Stockfiller 8063
.

KILMATAVTRYCK

29,02 CO0e/«

S G)UT)ARNS
PANNA

8010 FARFARSBIFF FYLLD MED
VITLOKS- OCH ORTSMOR 130 G

En av vara mest populdra produkter dar sma-
ken av far, vitlok och orter i kombination med
den hoga kotthalten ger en fantastisk sma-
kupplevelse. Biffen ar tillagad pa de basta ra-
varorna och allt gors fran grunden dér vi bade
mal farfarsen och blandar 6rtsmoret sjalva.

Tillredd. Djupfryst.
ca40st.x130g=5,2kg

Farkott 45 %, notkott 30 %, fyllning [(laktos-
fritt smor 12 % (gradde, salt), skorpmijol
(vetemjol, jast), farsk vitlok 1,2 %, orter 1,1
% (persilja, mynta), salt, kryddor (svart- och
cayennepeppar, koriander, gurkmeja, bock-
hornsklover, spiskummin, fankal, ingefara),
agg, |6k, skorpmjol (vetemjol, jast), vatten,
salt, kryddor (gurkmeja, koriander, spiskum-
min, ingefdra, krydd-, svart-, cayenne- och vit-
peppar, nejlika, timjan, mynta, chili)], rapsolja.
Kotthalt 75 %.

LAKTOSFRI.

Martin & Servera 477604
Menigo 407295
Svensk Cater 8010
Stockfiller 8010



TAKE AWAY - NUDELSALLAD MED
BLOMKAL-CURRYBULLE

TIPS! :
Blomkél-currybullar passar utmarkt
i olika bowls - ligg jasmin- eller
basmatiris i botten, och toppa med
J/ edamamebonor, sesam-sojamarine-

rade gurkor, paprika, salladslok och

Lagerblad Foods Blomkal- och currybulle

« Nudlar

Gronsaker (paprika, morot, salladslok, rodkal)
o Limedressing

» Rostade cashew-notter avokado.
o Firsk koriander
« Chili flarn eller farsk chili till dekoration

TAKE AWAY - PASTA MED ITALIENSK
GRONSAKSBULLE

o Lagerblad Foods Italiensk gronsaksbulle
 Pasta

» Tomatsds

« Basilika

« Riven parmesanost

TAKE AWAY - RIS MED MAJSBIFF

« Lagerblad Foods Majsbiff
« Ris med gronsaker
 Firsk tomatsalsa

» Avokadocreme

TAKE AWAY - FALAFELWRAP

« Lagerblad Foods Falafelpinne
« Tortillabrod

o Fetaost

o Paprikarora

o Valfri sallad

TAKE AWAY - MATVETESALLAD
MED RODBETSBIFF MED
GETOSTFYLLNING

TIPS!
& \ Passar bra ihop med ruccola, valnét-
E ter och ringlad honung 6ver. 5

Lagerblad Foods Rodbetsbiff med getostfyllning
o Chilimarinerad lax

o Matvete

 Ruccola

Rostade pinjenétter

Korsbarstomater




TAKE AWAY - RISOTTO MED
SPENAT-GRONSAKSBIFF MED
FARSKOSTFYLLNING

« Lagerblad Foods Spenat-gronsaksbift med
farskostfyllning

« Risotto med citron

o Parmesan flarn

o Orter

. TIPS! g T el = | RNl W el e e L T o R
| Den asiatiska kycklingfarsbullen
i kan ocksa serveras som en liten ;
. | munsbit; ligg strimlad morot och
kottbullar smaksatta med chiliso- /
| jasas pé ett hjdrtsalladsblad, toppa
{ med firsk koriander och sesam-

TAKE AWAY - KYCKLINGFARSBULLE
MED NUDLAR

o Lagerblad Foods Asiatisk kycklingfarsbulle
o Chilimarinerade nudlar

o Gronsaker

o Sesamfron

o Groddar

« Koriander till dekoration

TAKE AWAY - FARFARSBIFF MED
POTATISGRATANG

« Lagerblad Foods Farfarsbiff fylld med vitloks-
och ortsmor

» Potatisgrating med vitlok

» Rostade rotsaker

o Servera med eller utan sis

TAKE AWAY - WALLENBERGARE MED
POTATISMOS

Lagerblad Foods Notwallenbergare
+ Potatismos

+ » Grona artor
o Rérorda lingon

TAKE AWAY - AMERIKANSK
PANNKAKA

[ TIPS! 4
i Ett ldckert alternativ dr att servera

i pannkakorna med Nutella och Biscoft
¢ kexsmulor.

o Lagerblad Foods Amerikansk pannkaka
« Blabarssylt

o Vaniljcreme

« Blabar och hallon

« Blommor till dekoration




Produktinfo

NARlNGS\{ARDEN AR PER1QOG. R £ 5 :g 5 s § 5 . E

NARINGSVARDEN OCH UPPVARM_NINGSTlDERN‘A AR RIKTGIVANDE. % 52 S o s 5 2 > 2 3 = S

KONTROLLERA UPPDATERADE MARKNINGAR PA KARTONGENS ETIKETT. § :g £ 2 g g % £° g ‘g § g 5

) [T w w > & X > X a = Y]

1002 TRADITIONELL KOTTBULLE 16 G ca 325 52 974/233 15 6,8 8,1 0,9 0,9 15 1,2 +
1004 KOTTFARSLIMPA 700 G GLUTENFRI 10 70 763/182 12 52 71 0,7 2,2 13 1,7 -
1005 KOTTFARSLIMPA, HEL, GN-DIMENSIONERAD CA 700 G 10 70 1053/252 17 7,5 83 0,6 038 16 1,2 +
3330 TRADITIONELL PANNBIFF 130 G ca 40 52 897/214 13 55 8,1 0,5 0,7 16 1,7 +
3335 HAMBURGARE 100 G ca55 55 1036/248 20 9,8 4,2 0,1 1.8 16 1,6 =
3345 KOKSMASTARKOTTBULLE 25 G ca 240 6,0 764/183 14 6,8 4,1 0,7 20 12 20 -
3360 GOURMET KOTTBULLE 30 G ca 200 6,0 879/210 14 6,0 8,6 0,9 0,6 15 15 +
3367 MEXIKANSK GRONSAKSBIFF 50 G ca 100 50 766/183 71 0,5 23 31 55 50 1,2 B
3380 FARMOR GERDS KOTTBULLE 16 G ca 375 6,0 1140/273 20 85 4,5 0,5 0,4 17 1,7
3450 PANERAD FLASKFARSSCHNITZEL 90 g ca 60 54 1135/271 20 4,3 n 0,4 0,6 14 13
3451 PANERAD FLASKFARSSCHNITZEL 140 g ca37 5.2 1098/262 19 4,1 1" 0,4 0,6 13 13 +
4002 CHORIZOBULLE 8 G ca750 6,0 1342/321 27 10 038 0,0 03 18 24 B
4054 KIKARTBIFF MED FETAOST-TOMATFYLLNING 80 G ca70 56 1120/267 17 36 14 20 4,0 9,1 15 =
4055 RODBETSBIFF MED GETOSTFYLLNING 80 G ca70 56 818/196 13 29 19 4,9 3,6 50 11 -
4056 SPENAT-GRONSAKSBIFF MED FARSKOSTFYLLNING 80 G ca70 56 690/165 8,7 23 15 34 34 6,0 11 =
4058 FETA-GRONSAKSBIFF 60 G ca90 54 949/227 13 41 18 14 2,7 9,0 1,0 -
4059 POTATIS-SVAMPBIFF 60 G ca 90 54 604/144 0] 0,6 16 0,7 15 2,6 1,0 =
4060 KRYDDIGA VEGOBITAR 8 G ca 625 50 884/211 81 0,5 25 31 6,0 74 11 -
4061 FALAFELPINNE 65 G n.83 54 1243/297 19 1,0 21 14 4,2 78 1,0 =
4062 FALAFELBIFF 130 G ca 40 52 1262/302 20 1,0 21 14 43 8,0 11 -
4063 ART-RODBETSBIFF 60 G ca 90 54 997/234 14 0,38 17 2,4 6,5 6,5 1,1 =
4065 FALAFELBIFF 60 G ca 90 54 1236/295 19 1,0 21 14 4,2 78 1,0 =
4067 FALAFELBULLE 16 G ca 375 6,0 1010/240 14 0,7 19 1.5 4,5 85 11 =
4071 VEGE KOFTA 40 G ca150 6,0 830/198 9,4 0,6 25 31 30 29 11 -
4072 BONDBONABIFF 60 G ca90 54 826/197 94 0,8 21 1,2 4,7 58 0,9 ©
4073 KIKART-MOROTSBIFF 50 G call0 55 867/207 8,7 0,5 24 2,6 4,2 6,9 0,86 -
4074 ART-KALROTSBIFF 50 G call0 55! 757/181 7,6 0,4 19 32 6,2 6,2 0,88 =
4076 RODBETSFALAFEL 30g ca 180 54 1039/248 15 038 21 28 41 6,3 11 -
4078 MAJSBIFF 30 G ca 180 54 995/238 9,0 0,7 32 39 49 54 0,92 ©
4079 SOTPOTATISBIFF 30 G ca 180 54 804/192 81 0,5 24 31 4,0 39 11 -
4085 HALLOUMI-RODBETSBIFF 40 G ca 140 56 1074/257 14 59 19 30 2,8 12 11 =
4087 HALLOUMI-RODBETSBIFF 120 G ca40 438 1103/264 15 6,1 20 31 2,9 12 1,1 -
4089 ITALIENSK GRONSAKSBULLE 15 G ca 400 6,0 919/220 9,6 0,6 24 29 41 6,8 0,95 =
4093 SPENATPLATTAR 30 G call7 35 1161/227 16 11 24 23 6,3 84 09 -
4097 BLINIER CA 28 G ca 107 30 1083/259 12 33 29 1.5 2,1 7,6 0,9 +
4200 KVARGPANNKAKA CA 40 G ca75 30 1094/262 14 32 25 73 08 9,1 1,7 +
4220 RAGGMUNK 50 G ca 100 50 707/169 81 1,9 19 1.0 1.5 4,7 14 e
4300 BLOMKAL- OCH CURRYBULLE 15 G ca 400 6,0 768/183 13 37 12 30 33 29 13 -
4301 MAROCKANSK GRONSAKSBULLE 15 G ca 400 6,0 895/214 9,4 0,5 23 2,5 53 57 13 ©
4302 JALLOUMISTICK PANERAD 60 G ca90 54 965/231 12 4,9 19 31 43 9,7 20 -
4320 GRONSAKSNUGGETS 25 G ca 220 55| 805/192 6,1 0,5 14 2,8 50 8,0 1,2 =
4340 ART-PALSTERNACKSBIFF 140 G ca30 4,2 709/170 6,7 0,5 20 4,0 6,8 4,9 13 -
4400 VEGANSK CHAVREBULLE 20 G ca 300 6,0 760/182 9,5 1,9 15 20] 53 6,7 13 e
4401 MEDELHAVSBIFF PANERAD 60 G ca90 54 763/182 78 2,1 22 34 4,6 4,6 14 +
5204 ASIATISK KYCKLINGFARSBULLE 30 G ca 200 6,0 766/183 93 26 12 2,6 1,0 12 15 =
5255 PANERAD KYCKLINGFARSSCHNITZEL 70 G ca 80 56 991/237 15 35 74 0,3 04 19 1,5 +
5256 PANERAD KYCKLINGFARSSCHNITZEL 140 G ca35 49 1066/255 16 37 29 03 0,4 20 1,6
6034 ITALIENSK KOTTBULLE 16 G ca375 6,0 1337/320 25 9,4 38 1.5 1.7 17 14 -
6036 KOTTBULLE 16 G ca 375 6,0 832/199 14 6,2 41 0,7 2,0 13 1,7 =
6800 ALGWALLENBERGARE 140 G ca 40 56 1118/267 19 79 9,6 1,0 0,5 15 11 +
6812 KYCKLINGFARSSCHNITZEL A LA KIEV 140 G ca 40 56 996/238 16 72 52 0,6 0,6 14 14 +
6813 EXEIE;I;ISI:%I;S:IFF MED TOMAT-MOZZARELLAFYLLNING ca55 55 839/200 n 2,8 12 11 04 15 14 -
6814 FLASKFARSBIFF MED PAPRIKA-OSTFYLLNING PANERAD 80 G ca70 56 915/218 15 54 1 0,8 1.6 12 1,5 °
8010 FARFARSBIFF FYLLD MED VITLOKS- OCH ORTSMOR 130 G ca 40 52 1247/300 24 n 76 0,7 0,6 16 13 +
8030 KOTTBULLE 16 G ca 375 6,0 936/224 15 6,5 74 038 0,38 15 1,2
8031 KOTTBULLE MED 4 SORTERS PEPPAR 30 G ca 200 6,0 1049/251 19 84 6,8 0,6 0,6 15 13
8060 BIFF A LA LINDSTROM 65 G ca 80 52 817/195 13 58 6,2 2,6 21 12 1,7 =
8063 NOTWALLENBERGARE 140 G ca 40 56 1293/309 26 12 9,9 11 0,5 12 13 +
8066 PANNBIFF 100 G ca 50 50 908/217 15 6,9 4,2 0,6 14 14 13 =
8078 SMASH BURGER, KOTTFARSBURGARE 90 G ca 60 54 1338/320 25 n 04 0,0 0,8 22 1,5 B
8098 PANNBIFF 65 G ca 80 52 1029/246 17 73 8,1 0,5 0,7 16 1,2 +
8100 KOTTFARSBIFF MED KAL 60 G ca 90 54 760/182 19 31 19 55 15 9,0 1,0 +
8101 TEX MEX KOTTFARSBIFF 60 G ca 90 54 690/165 91 4,2 12 1.7 2,8 12 1,7 =
9501 AMERIKANSK PANNKAKA 60 G ca40 2,4 1172/280 12 18 34 87 1,2 6,8 19 +
9863 TRADITIONELL KOTTBULLE 30 G ca 167 50 984/235 16 6,9 82 0,9 0,9 15 1,2 i




PRODUKTERNA VARMS UPP DIREKT UR FRYSEN OCH SATTS | UPPVARMD UGN!

UPPVARMNINGSTIDERNA AR RIKTGIVANDE OCH VARIERAR BEROENDE PR MANGD OCH UGN. °_.\i
5 KONTROLLERA ATT INNERTEMPERATUREN AR MINST 70C. z }::

v 5 %3 - £ & €5
f—;gmx‘—f_gg.xé?}?%%%ls @ £s
s = & &£ % 28 § & & 2 & £ e 88 2 g5
- + - = = = = + + = 160°C 50 % 12 min. Kott 66 %

- + - - - - - + - 160°C 50 % 40 min. Kott 62 %

- = + = = = = = + 160°C 50 % 40 min. Kott 72 %

- - + - - - - - + - - 150°C 50 % 15 min. Kott 72 %

- - + - = = = = + = = 160°C 50 % 16 min. kott 88 %

- - + - - - - - + - - 160°C 50 % 16 min. Kott 60 %

+ - + - - - = = = + ® 150°C 50 % 15 min. Kott 68 %

- - - - - - - - - - - 180°C 50 % 14 min. Gronsaker 91 %
+ - + - - = = = + = = 150°C 50 % 10 min. Kott 82 %

- - - - - - - - - - 160°C 50 % 18 min. Kott 70 %

- o o - - - - = = + = 160°C 50 % 20 min. Kott 70 %

- - - - - - - - + + - 160°C 50 % 8 min. Kott 99 %

+ + - - - - - - = = = 180°C 50 % 16 min. Gronsaker 60 % fetaost 13 %

- - - - - - - - - - 180°C 50 % 14 min. Gronsaker 77 % getost 7 %
+ - - - - = = = = = = 180°C 50 % 16 min. Gronsaker 76 % ost 10 %
+ + - - - - - - - - - 180°C 50 % 14 min. Gronsaker 65 % fetaost 30 %
- o + - - = = = = = = 180°C 50 % 14 min. Potatis 63 % svamp 32 %
- - - - - - - - - - - 180°C 50 % 8 min. Gronsaker 89 %
- - = - - = = = = = = 180°C 50 % 14 min. Kikart 70 %
- - - - - - - - - - 180°C 50 % 20 min. Kikart 72 %
- - g = a = - - - - 180°C 50 % 14 min. Gronsaker 88 %
- - - - - - - - - - 180°C 50 % 14 min. Kikart 70 %
- - = B - = = = = = 180°C 50 % 10 min. Kikart 73 %
- - - - - - - - - - 180°C 50% 12 min. Gronsaker 84 %
- - - - - - o - - - 180°C 50 % 14 min. Gronsaker 53 %
- - - - - - - - - - - 180°C 50 % 14 min. Gronsaker 90 %
- - o - - - - - - - - 180°C 50 % 14 min. Gronsaker 89 %
- - - - - - - - - - - 180°C 50 % 12 min. Gronsaker 86 %
- - - - - - o = - - - 180°C 50 % 12 min. Gronsaker 94 %
- - - - - - - - - - - 180°C 50 % 12 min. Gronsaker 92 %
+ + - - - - - - = = = 180°C 50 % 12 min. Halloumiost 34 % rodbeta 29 %
+ + - - - - - - - - - 180°C 50 % 20 min. Halloumiost 35 % rédbeta 30 %
- - o - - - - - - - - 180°C 50 % 10 min. Gronsaker 93 %
- - - - - - - - - - - 150°C 50% 4-6 min. Spenat 23 %
+ B + - - - - - = = = 180°C 50 % 4-6 min.
+ - + - - - - - - - - 150°C 50 % 4-6 min. Kvarg 34 %
+ - + - - - - - = ° = 150°C 50 % 5-8 min. Potatis 68 %
- - - - - - - - - - - 180°C 50 % 10 min. Gronsaker 72 %
- 5 o - - - - - - - - 180°C 50 % 10 min. Gronsaker 74 %
+ + - - - - - - - - - 180°C 50 % 14 min. grénsaker 61 %, halloumi 28 %
- - o - - - - - - - - 180°C 50 % 12 min. Gronsaker 92 %
- - - - - - - - - - - 180°C 50 % 20 min. Grénsaker 93 %
- - - = = = - = - - - - 180°C 50 % 12 min. Gronsaker 82%
- - - - - - - - - - - - 180°C 50 % 14 min. Gronsaker 81 %
- = + - - = = = = + 160°C 50 % 16 min. Kott 57 %
- - - - - - - - - - - + 160°C 50 % 12 min. Kott 71 %
- - = = - - = = = = = + 160°C 50 % 16 min. Kott 76 %
- - - - - - - + + - 160°C 50 % 12 min. Kott 95 %
- - o - - - - + = = 160°C 50 % 12 min. Kott 61 %

- + - - - - - - - + - 160°C 50 % 20 min. Kott 59 %
+ B - - - - - - = = = + 160°C 50 % 20 min. Kott 56 %
+ - - - - - - - - - - + 160°C 50 % 22 min. Kott 56 %
+ - + = 5 s = - - - + - 160°C 50% 16 min. Kott 42 %

- + - - - - - - + - - 160°C 50 % 24 min. Kott 75 %
- - + B - = = = = + + = 160°C 50 % 12 min. Kott 71 %
+ - + - - - - - - + - 160°C 50 % 16 min. Kott 70 %
- - ax B - = = = = + = = 160°C 50 % 18 min. Kott 56 %
+ - + - - - - - - + - - 160°C 50 % 24 min. Kott 53 %
- = + - - = = = = + = = 160°C 50 % 22 min. Kott 66 %
- - + - - - - - - + - - 160°C 50 % 22 min. kott 100 %
- - ¥ = 5 - - - - + - - 160°C 50% 18 min. Kott 71 %
- - + - - - - - - + + - 160°C 50 % 18 min. Kott 32 %
- - + B - = = = = + = = 160°C 50 % 18 min. Kott 36%
+ - + - - - - - - - - - 150°C 50 % 6-8 min.
- - ax B - = = = = + = = 160°C 50 % 16 min. Kott 67 %




LAGERBLAD FQ@DS

www.lagerbladfoods.se

LAGERBLAD FOODSAB  Ewa-Lotte Hoffsiimmer Filip Brolin
Forsaljningschef Sverige Senior Key Account Manager
+46 73 447 98 15 +46 73 447 37 55
lotta@lagerbladfoods.se filip@lagerbladfoods.se
Byangsgrand 14
12040 Arsta
Niklas Pallgren :_Mari Bergman
Culinary KAM Order- och logistikansvarig samt
+46 70 154 03 55 kundtjanst
niklas_@lagerbladfoods_;;e +46 73 447 35 55
mari@lagerbladfoods.se
SALES SUPPORT Box 27060, 102 51 Stockholm T: 08 545 810 30

SWEDEN AB Besok: F: 08 660 47 90
Sandhamnsgatan 65, 115 28 Stockholm e

REGIONSANSVARIGA FORSALJNING

Phol'k 08-545 810 30 Forsaljningschef Anders Brattén: +4676 83479 18
Fax: 08 660 47 90 - KAM Kedjekunder Isabelle Bengtsson: +46 76 645 95 34
WWW. salessupport se.‘ KAM privata Madeleine Norrby : +46 72221 97 53
v "f " KAM offentliga kunder Niérgareta Zimmerman: +46 70 328 3801

:-.' } ’ -f,:f_'{"": Lokal KAM lYleIIan S\(erige Lovisa Lisjo: +4676 772 87 84
. L& Lokal KAM Stockholm /Norrland Oliver Nyhlén: +4676 127 11 85

2. Ey ' J' ' L:okall KAM Sodra rSverige Pontus Broholm +46 79.330 0927
f.!_'. S Lokal KAM Vistra Sverige Jonathan Boteus +46 76,34?_ 5423

¥ d ! Lokal KAM Stockholm Lydia Akerstrom +46 70342 5363

Order: sales@lagerbladfoods.se
Anbudsforfragningar: anbud@lagerbladfoods.se

LAGERBLAD F(ODS

Linnéa Gustafsson

Key Account manager forséljning
butik och anbud

+46 73 447 77 64
linnea@lagerbladfoods.se

Heidi Lerche

Marknads- och hallbarhetschef
+358 40 130 7272
heidi.lerche@lagerbladfoods.fi

E: info@salessupport.se

www.salessupport.se

anders.bratten@salessupport.se
isabelle.bengtsson@salessupport.se
madeleine.norrby@salessupport.se
margareta.zimmerman@salessupport.se
lovisa.lisjo@salessupport.se
oliver.nyhlen@salessupport.se
pontus.broholm@salessupport.se
jonathan.boteus@salessupport.se

lydia.akerstrom@salessupport.se



